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Escola Secundaria Quinta das Palmeiras

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GABINETE DO DIRETOR

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver
INICIO DO ANO LETIVO
Rececdo aos Professores Setembro de 2012

- Integrar os novos professores.
- Promover um bom ambiente na comunidade escolar.

- Boas Vindas aos Professores
- Reunido de Professores

Rececao aos Alunos / Encarregados de Educacgao

- Rececdo aos alunos / encarregados de educacdo, feita pelo diretor e
restantes elementos do Gabinete, diretor de turma, professores da turma e
Associacao de Pais e Encarregados de Educacao.

- Sensibilizar os encarregados de educagdo para o necessario contacto com a
Escola.

- Dar a conhecer a Escola aos novos alunos. - Contacto dos novos alunos com a Escola.

T - . P - 3 o] 1 1
- Sensibilizar os alunos do 10° ano para os desafios do ensino secundario. Rececao aos alunos de 10° ano feita pelo Diretor.
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ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GABINETE DO DIRETOR

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

- Dar a conhecer o Projeto Educativo da Escola aos pais e encarregados de
educacao.

- Dar a conhecer o Projeto Educativo da Escola aos novos professores da
escola.

AO LONGO DO ANO LETIVO

- Planificar atividades a desenvolver ao longo do ano letivo no ambito do
Projeto Educativo / Projeto Curricular de Escola.

- Promover e premiar o bom desempenho escolar.

- Apresentacdo do Projeto Educativo da Escola a Associacdo de Pais e
Encarregados de Educacao.

- Apresentacao do Projeto Educativo da Escola aos novos professores.

- Reunides de planeamento e trabalho cooperativo no ambito da area de
Formacao Civica.

- Reunides com os Nucleos de Estagio (Fisica e Quimica, Educacdo Fisica e
Artes Visuais).

- Colaboracdo com a Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo na
atribuicdo de prémios ao " Melhor Aluno”.
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Escola Secundaria Quinta das Palmeiras

Gabinete do Director

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GABINETE DO DIRETOR

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver

- Analisar os Novos Programas/ definir estratégias/planificar atividades no | - Reunides de planeamento e trabalho cooperativo com os professores que
ambito da implementacdo do ensino secundario. lecionam 10°, 11° e 12° anos.

- Promover a articulacdo e troca de experiéncias entre delegados e | - Dinamizacao dos conselhos de delegados e subdelegados de turma.

subdelegados de turma.

Objetivos: - Projeto " P3" (“Partilhar, Partilhar, Partilhar”)

e Promover a partilha de experiéncias e saberes pedagégicos.

e Consolidar e alargar conhecimentos em educacao.

o Criar sinergias para estabelecer parceiras internas e rentabilizar
recursos.

Objetivos:
e Habilitar os professores com competéncias e saberes que lhes | - Educacdo Sexual em Meio Escolar
permitam melhorar o seu desempenho profissional.

e Alertar para as consequéncias de comportamentos sexuais de risco.

e Promover a melhoria dos relacionamentos afetivos entre jovens com
respeito pelas diferentes orientacdes sexuais, de forma a poderem
permitir aos alunos escolhas informadas e seguras.
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Escola Secundaria Quinta das Palmeiras

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GABINETE DO DIRETOR

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver

Objetivo geral:

- PROJETO VIOLENCIA ZERO
- Prevenir as varias formas de violéncia e a discriminacdo com base no
género, através da educacao para a igualdade e para a paz. Kit Pedagégico para a Paz e para a Igualdade de Género

(Experiéncia-Piloto na Escola Secundaria Quinta das Palmeiras) — parceria com
Objetivos especificos: a COOLABORA

- Envolver professores/as, encarregados/as de educagdo, alunos/as e pessoal
nao docente na promocdo de atividades de educagdo para a igualdade e para
a ndo violéncia através da adaptacao de materiais pedagégicos ja existentes
(jogos cooperativos, teatro forum, tribunal de opinido, entre outros).

- Criar um kit pedagégico para a paz e igualdade de género a partir das
atividades desenvolvidas.

- Disseminar o kit pedagégico para outros agrupamentos escolares.
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Projeto Educativo
Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013%

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GABINETE DO DIRETOR

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Objetivos:

Transmitir nocdes basicas de primeiros socorros e conhecimento de
suporte basico de vida.

Compreender como é organizado e coordenado o Sistema Integrado
de Emergéncia Médica.

Conhecer os dados a comunicar por via telefénica ao Centro de
Orientacdo e Distribuicdo de Situagdes Urgentes.

Ser capaz de responder eficazmente a uma situacdo de doenca
subita.

Objetivos:

Identificar causas de stress no local de trabalho.

Identificar e avaliar o grau de vulnerabilidade ao stress.

Elaborar um plano individual de mudanca para uma melhor gestao
do stress.

Desenvolver mecanismos de resposta flexiveis e criativos.

Identificar meios de actuagdo assertiva perante situagoes de conflito,
assim como potenciar nos outros comportamentos construtivos.

- Acdo de Formacdo subordinada ao tema “Primeiros Socorros”, dinamizada
pela Salsus, sob coordenacdao do Gabinete do Diretor, destinada a assistentes
operacionais.

- Acdo de Formacdo subordinada ao tema “Gestdo de Stress e Gestdao de
Conflitos”, dinamizada pela Salsus, sob coordenacdo do Gabinete do Diretor,
destinada a assistentes operacionais.
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ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GABINETE DO DIRETOR

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Objetivos:

Conhecer as competéncias essenciais de um Gestor de Equipas.
Aprender a gerir eficazmente uma equipa, de forma a conseguir
alcancar os objetivos inicialmente propostos

Identificar as caracteristicas das equipas de elevado desempenho.
Adoptar estilos de lideranga adequados, tendo em vista critérios de
eficacia individual e grupal.

Utilizar as principais técnicas de motivacao dos elementos de uma
equipa.

Reconhecer e valorizar as competéncias dos colaboradores através
do desafio e da delegacao.

Gerir reunides orientadas para resultados.

Potenciar a criatividade dos elementos da equipa.

Objetivos:

Identificar os riscos inerentes as suas atividades e postos de
trabalho.

Implementar as melhores praticas de gestdo de seguranca,
apostando numa atitude pro6-activa.

Atuar perante o sistema de Gestdo da Prevencdo, Seguranca e
Higiene do Trabalho.

Identificar formas de prevencdo, actuacdo e avaliacdo dos riscos
profissionais.

- Acdo de Formacao subordinada ao tema "Lideranca e Trabalho em Equipa”,
dinamizada pela Salsus, sob coordenacao do Gabinete do Diretor, destinada a

assistentes operacionais.

- Acdo de Formacdo subordinada ao tema “Higiene e Seguranca no Trabalho”,
dinamizada pela Salsus, sob coordenacdo do Gabinete do Diretor, destinada a

assistentes operacionais.
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ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GABINETE DO DIRETOR

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Objetivos:

- Promover o uso das Novas Tecnologias.

- Utilizar a Internet em situagbes concretas na escola enquanto ferramenta e
fonte de informacao.

- Saber pesquisar informacdo de forma seletiva.

Objetivos:

- Compreender a
ensino/aprendizagem.
- Conhecer o conceito de avaliacao.

- Aplicar técnicas e instrumentos de avaliagao.

importdncia da avaliacdo no processo de

- Ac3o de Formacao subordinada ao tema "Novas Tecnologias em Educacgao -
da Teoria a Acao no contexto da Escola Secundaria Quinta das Palmeiras -
Covilhd”, dinamizada pelo Gabinete do Diretor e pelo Grupo de Informatica e
destinada a Pessoal Docente e Ndo Docente (Assistentes Operacionais e
Técnicos).

- Acdo de Formacdo subordinada ao tema “A Avaliacdo no Contexto dos
Ensinos Basico e Secundario”, dinamizada pelo Diretor e destinada a Pessoal
Docente.

- Serdo dinamizadas, ao longo do ano letivo, outras acdes de tematicas
variadas, destinadas a professores, alunos e pessoal ndo docente.
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ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GABINETE DO DIRETOR

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver

CICLO DE ESTUDOS - OBSERVATORIO DA QUALIDADE
- Atualizagdo constante do pessoal docente
- Avaliacdo (processos, produtos e instrumentos)

- Elaboracao/reformulacao de orientagdes pedagégicas

- Reavaliacdo de documentos estruturantes da Escola (Projeto Educativo,
Projeto Curricular de Escola, Regulamento Interno e Contrato de Autonomia)

- Pesquisa, reflexdo, debate e elaboracao de programas e projetos
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) Projecto Educativo
€scola Secunparia E Departamento de Linguas Plano Anual de Atividades
Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012 -2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Este Plano Anual de Atividades tem como preocupacao central a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens na nossa escola. Pretende
contribuir para que a Escola Secundaria Quinta das Palmeiras seja reconhecida como uma escola publica de qualidade e de prestigio.

As atividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projecto Educativo da Escola e os objetivos de
aprendizagem definidos nos Programas Curriculares das disciplinas numa procura de convergéncia com as necessidades e interesses de toda a
comunidade educativa. Esta proposta assenta na concecao de que o Plano de Atividades deve ser um instrumento de trabalho e orienta¢do, abrangendo,
de uma forma que se pretende coerente, a generalidade das vertentes de intervencao na escola.

Situacao de partida / Razao da atividade PGS B G e

/Objetivos
Com estas actividades pretende-se: VISITAS DE ESTUDO
- Ir ao encontro dos objetivos de aprendizagens definidos pelo | - vijsita de estudo ao Palacio Nacional de Mafra — alunos de 12° ano, no ambito do estudo da

Departamento de linguas e dos Grupos que o compdem, | obrade Saramago, Memorial do Convento
entendendo as atividades extracurriculares como meios | Grupo de Portugués

privilegiados para complementar as atividades curriculares letivas.
- Visita de estudo a Sintra - alunos de 11° ano no ambito do estudo do romance de Eca de
- Ir ao encontro dos objetivos definidos pelo projeto educativo, ou | Queirés Os Maias.

seja, das necessidades e interesses da comunidade educativa. Grupo de Portugués

- Trabalhar em colaboragdo e sintonia com todos os intervenientes
da comunidade ed.ucatlva, 0s dweysos grupos <.jlsc1plmares € | - Visita de estudo a Mérida - alunos do 3° ciclo e do ensino secundario.
departamentos curriculares, no sentido de aproveitar recursos e | Grupo de Espanhol

juntar esforgos para atingir objetivos comuns.

- Visita de estudo a Espanha- a realizar no 3° periodo

Objectivos: Grupo de Espanhol
- Promover a curiosidade e desejo de saber.

) o - Visita de estudo a Franca- arealizar entre Abril e Maio
-Promover o contacto dos alunos com novas realidades nacionais e Grupo de Francés
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€scoLa Secunpiria
QuinTapasPaumelras

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

E Departamento de Linguas Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2012 -2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Situacao de partida / Razao da atividade
/Objetivos

Atividade a desenvolver

estrangeiras.
- Consolidar conhecimentos adquiridos nas aulas.
- Desenvolver o espirito critico.

- Implementar o convivio e a solidariedade entre o envolvidos nas
atividades.

-Desenvolver competéncias “ouvir” e “falar”
-Desenvolver atividades de enriquecimento

-Motivar os alunos para a aprendizagem de linguas estrangeiras

- Promover o convivio e as relacdes baseadas na amizade e na
solidariedade entre todos os membros da comunidade educativa.

COMEMORACOES

- Participacdo nas comemoracoes dos 25 anos da escola.
Calendarizacgao: Ao longo do ano
Todo o Departamento

- Comemoracao do Dia Europeu das Linguas -
Todo o Departamento

- Comemoracdo do Hallowe’en (31 de Outubro)
Grupo de Inglés

- Comemoracao do Natal.
Grupo de Inglés e Espanhol

- Comemoracao do Dia dos Reis -
Grupo de Espanhol

- Comemoracdo do Dia de S. Valentim
Grupos de Espanhol, Inglés e Francés

- Comemoracao do dia das Nacdes Unidas para os direitos da mulher e a Paz Internacional.
Grupos de Espanhol e Francés

- Comemoracdo do Dia de Los Muertos
Grupos de Espanhol e de Inglés
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) Projecto Educativo
€scola Secunparia 8] Departamento de Linguas Plano Anual de Atividades
Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012 -2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Situacao de partida / Razao da atividade

/Objetivos Atividade a desenvolver

- Comemoracao do dia mundial do livro e dos direitos de autor e dia do idioma recordacao
de Cervantes

- Desenvolver as competéncias de pesquisa e organizacdao da | Grupos de Espanhol e Portugués em colaboragcao com a equipa da BE/CRE

informacao.

- Participar de forma construtiva em projetos da escola.

- Estimular a utilizacdo das novas tecnologias no ensino- | PROJETOS
aprendizagem.

Todo o Departamento
- Sensibilizar para o mundo tecnolégico

- Manutencdo das péaginas das disciplinas na Plataforma Moodle
- Divulgar a comunidade o trabalho realizado na escola.

) _ - Participacdo no Jornal da escola — Palmeiras Impress.
- Desenvolver o sentido estético.

- Colaboragdo com as atividades da BE/CRE
- Desenvolver atitudes de sentido critico, de curiosidade e rigor

intelectual, de convicgbes pessoais e tolerantes, de participacdo na
comunidade. Grupo de Francés

- Desenvolver um pensamento auténomo, criativo e emancipado e Dinamizac¢do de «Pauses Culturelles»
que, por integracao progressiva e criteriosa dos saberes parcelares,
permita a elaboracdo de sinteses reflexivas pessoais, construtivas e
abertas.

e Colaboracao com a radio / televisao «As Palmeiras»

e Exposicdo «Cartes de Voeux»

- Fomentar a investigacdo de novas tecnologias aplicadas ao
ensino/aprendizagem;

e 2 février — «la Chandeleur»
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QuinTapasPaumelras

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

E Departamento de Linguas Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2012 -2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Situacao de partida / Razao da atividade
/Objetivos

Atividade a desenvolver

- Desenvolver programas técnico-pedagoégicos para alunos com
Necessidades Educativas Especiais;

- Divulgar a comunidade o trabalho realizado na escola.

- Desenvolver atitudes de sentido critico, de curiosidade e rigor
intelectual, de convicg¢bes pessoais e tolerantes, de participacao na
comunidade.

- Desenvolver um pensamento autébnomo, criativo e emancipado
que, por integracao progressiva e criteriosa dos saberes parcelares,
permita a elaboracdo de sinteses reflexivas pessoais, construtivas e
abertas.

e En Ecoutant «Ravel» - Apresentacdo de trabalhos - Professoras Celina Prata
Vieira e Lucinda Torrao

e Parler, Ecouter et Comprendre en labo de langue - Professora Celina Prata Vieira
e Aprender Francés - acdo de sensibilizacao

Grupo de Inglés

Parabéns Personalidades —atividade mensal em articulagdo com a BE/CRE
e Festividades de raiz anglo americana ( a desenvolver nas aulas)
e ClavedeE - Professora Catarina Brito

e Make !t Possible - Professora Natalia Couto em colaboragdao com as professoras
Lidia Mineiro, Maria do Céu Alexandre Alice Tavares do Grupo de Histéria e o AIESEC

e Oficina de Lingua inglesa - Professora Natalia Couto

e Podcasting@Palmeiras

e Speakers’ Corner
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€scola Secunparia 8] Departamento de Linguas Plano Anual de Atividades
Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012 -2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Situacao de partida / Razao da atividade

/Objetivos Atividade a desenvolver

Grupo de Portugués
e Palmeiras Literarias — tertulias
e Em colaboracdo com a Equipa da BE/CRE:
-Dia das Linguas
-Dia do livro

-Concurso nacional de leitura (semana da leitura)

Grupo de Espanhol

e Projeto transfronteirico REALCE - professora Flora Vieira

OUTRAS ATIVIDADES

- Exposicoes de trabalhos de alunos
- Exposicoes tematicas
- Projecdo de filmes

-Passatempos
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€scoLa Secunpiria
QuinTapasPaumelras

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

E Departamento de Linguas Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2012 -2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Situacao de partida / Razao da atividade
/Objetivos

Atividade a desenvolver

- Audicao e exploracdao de musicas e poemas
-colaboracao em todas as atividades solicitadas pela comunidade educativa

- Festividades de raiz anglo americana a realizar em sala de aula
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€scola Secunparia
QuinTa pas Paumeiras

Grupo Disciplinar
de Historia

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012-2013

ORGANIZACAO / DINAMIZAGAO: GRUPO DE HISTORIA - 400

As atividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projecto Educativo da Escola e os objetivos de
aprendizagem definidos nos Programas Curriculares da disciplinas numa procura de convergéncia com as necessidades e interesses de toda a
comunidade educativa.

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Com estas actividades pretende-se:

- Ir ao encontro dos objetivos de aprendizagens definidos pelo
departamento curricular de Ciéncias Humanas e Sociais e do Grupo de
histéria, entendendo as atividades extracurriculares como meios
privilegiados para complementar as atividades curriculares letivas.

- Ir ao encontro dos objetivos definidos pelo projeto educativo, ou seja, das
necessidades e interesses da comunidade educativa.

- Trabalhar em colaboracdo e sintonia com todos os intervenientes da
comunidade educativa, no sentido de aproveitar recursos e juntar esforcos
para atingir objetivos comuns.

Objectivos:

- Manifestar curiosidade e desejo de saber.

- Participar de forma construtiva em projectos da escola.

- Respeitar e valorizar o patrimoénio cultural e natural.

- Interessar-se pela formacao da consciéncia europeia, valorizando a
identidade cultural da regido e do pais.

- Evidenciar sensibilidade estética.

- Desenvolver o espirito de cidadania.

- Desenvolver o espirito critico.

- Conhecer o meu manual de Histéria - Comunicacao das autoras do manual
de Histéria do 7° ano; alunos das turmas A,B,C,D e E - 12 semana de outubro.

- Visita de estudo a Mafra; alunos de Historia A 11°ano de CHS e HCA do 11°
Multimédia - outubro

- Visita de estudo a ilhavo - Museu Maritimo, Vista Alegre e Navio; alunos de
Histéria e Cultura das Artes dos Curso Profissional de Multimédia e Turismo
de 10° ano e 11° ano respetivamente, com o grupo de geografia - 9 de
novembro.

- Visita de estudo a Mérida e assistir a cavalgata de los reyes; alunos do 7°ano
com o grupo de espanhol - 5 de janeiro.

- Visita de estudo a Conimbriga e Coimbra (Casa Miguel Torga); alunos de
Histéria A 10°ano de CHS e HCA (nivel 1) do 10° Multimédia e 11° de Turismo,
com o grupo de Portugués —janeiro

- Visita de estudo a Idanha a Velha e Sortelha; alunos de Histéria A 10°ano de
CHS e HCA (nivel 1) do 10° Multimédia e 11° de Turismo, — fevereiro

- Visita de estudo a Guarda (Sé e judiaria); alunos de Histéria A 10%ano de
CHS e HCA (nivel 1) do 10° Multimédia e 11° de Turismo — margo
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&

Grupo Disciplinar
de Historia

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012-2013

ORGANIZACAO / DINAMIZAGAO: GRUPO DE HISTORIA - 400

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

- Desenvolver o interesse pelo patriménio natural, cultural e histérico da
regiao.

- Consolidar conhecimentos adquiridos nas aulas.

- Desenvolver regras de convivéncia, sentido de responsabilidade, respeito.

- Visita de estudo a Mafra (Palacio/Tapada Real) e Aldeia do Sobreiro; alunos
do 8° ano com os grupos de Educacdo Visual (Nicleo de estagio), Educagdo
Tecnoloégica e Ciéncias Naturais — margo.

- Visita de estudo ao Porto; alunos de Histéria A 11°ano de CHS e HCA do 11°
Multimédia — marco.

- Visita de estudo a Lisboa (Museu da eletricidade/CCB - Arte Contemporanea
/MUDE - Museu do Design e da Moda); alunos do 9° ano - 2° periodo.

(- Comemoracoes do 25 de Abril.)

- Palestras - em datas a marcar:
¢ Dr.2 Adélia Mineiro, alunos do 12° ano de Linguas e Humanidades e 9°
ano.
¢ Jornalista Paulo Louro (tema a definir).
e V Palestras de Histéria de alunos para adultos. Data a marcar no 3°
periodo. Grupos de historia, geografia e economia

- Ao longo do ano:

o Participacao na equipa de producao de materiais para a plataforma.
Participacao no Jornal da escola — Palmeiras Impress.
Manutencdo e enriquecimento do guarda-roupa da escola.
Dinamizacao do projeto "Histéria Viva”
Elaboracao do catalogo do guarda-roupa.
Exposicoes de trabalhos de alunos.

- Participacao no prejeto Make it Possible da AISEC.
- Participacao nas comemoragoes dos 25 anos da escola.
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. Filosofia

Plano Anual de Actividades

Este Plano Anual de Actividades tem como preocupacdo central a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens na nossa escola. Pretende contribuir para que a
Escola Secundaria com 3° Ciclo Quinta das Palmeiras seja reconhecida como uma escola piblica de qualidade e de prestigio.

Esta proposta assenta na concep¢ao de que o Plano de Actividades deve ser um instrumento de trabalho e orientacdo, abrangendo, de uma forma que se pretende coerente,
a generalidade das vertentes de intervencao na escola.

Actividade Organizacao Objectivos Destinatarios Data/Local

Sessao/debate sobre temas do | Departamento de Ciéncias Desenvolver atitudes:
programa de Filosofia do 10.° Humanas e Sociais/Grupo de - de sentido critico;
ano. Filosofia - de curiosidade e rigor intelectual;
- Diversidade Cultural - de convicgOes pessoais e tolerantes; 2° Periodo

- Etnocentrismo - de participagdo na comunidade.

- Relatividade Cultural Alunos do 10.° ano

- Interculturalismo Desenvolver uma sensibilidade ética, estética, politica e professores
- Estética e social. 3° Periodo

- O Conceito de Belo

-0 Belo e o Util

- Arte, conhecimento e
comunicacao
Sessao/Debate sobre temas do | Departamento de Ciéncias Desenvolver atitudes:
programa de Filosofia do 11.° Humanas e Sociais/Grupo de - de sentido critico;
ano. Filosofia - de curiosidade e rigor intelectual; 20° Periodo
- Retérica e Argumentacao - de convicgbes pessoais e tolerantes;

- Falacias - de participagcdo na comunidade. Alunos do 11.° ano
- Crenca e Conhecimento e professores 30 Periodo
Cientifico Desenvolver um pensamento auténomo e emancipado

- Senso comum e Ciéncia que, por integracao progressiva e criteriosa dos
- A Ciéncia, o poder e os riscos. saberes parcelares, permita a elaboragdo de sinteses

reflexivas pessoais, construtivas e abertas
Sessdo/Debate sobre temas do | Departamento de Ciéncias Desenvolver atitudes:
programa de Psicologia do Humanas e Sociais/Grupo de - de sentido critico; Alunos do 12.° ano
12.° ano. Filosofia - de curiosidade e rigor intelectual; e professores
- de convicgbes pessoais e tolerantes;

O Grupo Disciplinar: 10° Grupo B - Setembro 2012
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. Filosofia

- de participagao na comunidade.

Desenvolver um pensamento autbnomo e emancipado
que, por integracdo progressiva e criteriosa dos
saberes parcelares, permita a elaboracdo de sinteses
reflexivas pessoais, construtivas e abertas

2° Periodo

39 Periodo

Dia Mundial da Filosofia.
- Visionamento de filmes.
- Afixacdo de cartazes.

Departamento de Ciéncias
Humanas e Sociais/Grupo de
Filosofia

Desenvolver atitudes:

- de sentido critico;

- de curiosidade e rigor intelectual;

- de convicgOes pessoais e tolerantes;
- de participacdo na comunidade.

Desenvolver um pensamento auténomo e emancipado
que, por integracao progressiva e criteriosa dos
saberes parcelares, permita a elaboragdo de sinteses
reflexivas pessoais, construtivas e abertas.

Alunos do 10°e 11.°
anos e professores

1° Periodo

Audicao/Exploracao de
Mdsicas/Poemas

Departamento de Ciéncias
Humanas e Sociais/Grupo de
Filosofia

Desenvolver atitudes:

- de sentido critico;

- de curiosidade e rigor intelectual;

- de convicgOes pessoais e tolerantes;
- de participacao na comunidade.

Desenvolver um pensamento autbnomo e emancipado
que, por integracdo progressiva e criteriosa dos
saberes parcelares, permita a elaboracdo de sinteses
reflexivas pessoais, construtivas e abertas.

Alunos do 10.° ano
e professores

Ao longo do ano
lectivo

Jogos Logicos

Departamento de Ciéncias
Humanas e Sociais/Grupo de
Filosofia

Desenvolver atitudes:
- de sentido critico;
- de curiosidade e rigor intelectual;

Alunos do 11.° ano
e professores

Ao longo do ano
lectivo

Projeccao de filmes

Departamento de Ciéncias
Humanas e Sociais/Clube de
Filosofia

Desenvolver atitudes:

- de sentido critico;

- de curiosidade e rigor intelectual;

- de convicgdes pessoais e tolerantes;

Alunos do 10.° ano
e professores

Ao longo do ano
lectivo

O Grupo Disciplinar: 10° Grupo B - Setembro 2012
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. Filosofia

- de participagao na comunidade.

Desenvolver uma sensibilidade ética, estética, politica
e social.

Projeccao de filmes

Departamento de Ciéncias
Humanas e Sociais/Clube de
Filosofia

Desenvolver atitudes:

- de sentido critico;

- de curiosidade e rigor intelectual;

- de convicgdes pessoais e tolerantes;
- de participacdo na comunidade.

Desenvolver um pensamento auténomo e emancipado
que, por integracdo progressiva e criteriosa dos
saberes parcelares, permita a elaboracdo de sinteses
reflexivas pessoais, construtivas e abertas.

Alunos do 11.° ano
e professores

Ao longo do ano
lectivo

Parlamento dos Jovens

Departamento de Ciéncias
Humanas e Sociais/Grupo de
Filosofia

Desenvolver atitudes:

- de sentido critico;

- de curiosidade e rigor intelectual;

- de convicgoes pessoais e tolerantes;
- de participacdo na comunidade.

Desenvolver um pensamento auténomo e emancipado
que, por integracao progressiva e criteriosa dos
saberes parcelares, permita a elaboracdo de sinteses
reflexivas pessoais, construtivas e abertas.

Alunos do 10°,11.° ou
129 anos e professores

Ao longo do ano
lectivo

Grupo de Teatro

Departamento de Ciéncias
Humanas e Sociais/Grupo de
Filosofia

Desenvolver atitudes:

- de sentido critico;

- de curiosidade e rigor intelectual;

- de convicgoes pessoais e tolerantes;
- de participagao na comunidade.

Desenvolver um pensamento auténomo, criativo e
emancipado que, por integracao progressiva e
criteriosa dos saberes parcelares, permita a

Alunos do 10°,11.° ou
12° anos e professores

Ao longo do ano
lectivo

O Grupo Disciplinar: 10° Grupo B - Setembro 2012
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. Filosofia

elaboracao de sinteses reflexivas pessoais,
construtivas e abertas.

Participacdo nas Actividades
da Escola

- Comemoracdo dos 25 Anos
da Escola.

- Outras: Colaboracao com a
BE/CRE, Jornal da Escola,
Programa de Radio da Escola
na RCB, etc.

Departamento de Ciéncias
Humanas e Sociais/Grupo de
Filosofia

Desenvolver atitudes:

- de sentido critico;

- de curiosidade e rigor intelectual;

- de convicgdes pessoais e tolerantes;
- de participacdo na comunidade.

Desenvolver um pensamento auténomo, criativo e
emancipado que, por integracao progressiva e
criteriosa dos saberes parcelares, permita a
elaboracdo de sinteses reflexivas pessoais,
construtivas e abertas.

Toda a comunidade

. Final do ano lectivo
educativa

N.B. - Toda e qualquer planificagdo anual é um desenho global e uma sintese que antecipa as actividades a desenvolver, constituindo-se como um guia de ac¢do. Como todo o
esbocgo, a planificacdo ndo é a realizacdo de actividades, é antes a etapa anterior. Tendo em conta o referido cabe sublinhar que toda a planificacdo é dinamica, nunca é algo
totalmente acabado, estd em permanente avaliacdo que pode conduzir a revisoes e transformacoes.

Os Professores do Grupo de Filosofia

O Grupo Disciplinar: 10° Grupo B - Setembro 2012
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Grupo Disciplinar
de Geografia

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012-2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO DE GEOGRAFIA

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos

Actividade a desenvolver

- As visitas de estudo realizar-se-ao tendo em conta os conteldos
programaticos dos grupos de alunos a que se destinam.

- Motivacao e consolidacdao dos conhecimentos adquiridos nas aulas de
geografia.

- Motivacdo dos alunos para o trabalho de investigacdo sobre os varios
assuntos leccionados na disciplina de geografia.

- Motivacdo para a elaboracdo de trabalhos praticos na disciplina de
geografia.

- Visita de estudo para o 11° ano do curso profissional técnico de turismo aos
museus da Covilha (1°periodo).

- Visita de estudo para o 11° ano do curso profissional técnico de turismo ao
Museu do Pao e aos museus de Belmonte (1° periodo).

- Visita de estudo para o 11° ano do curso profissional técnico de turismo a
Bolsa de Turismo de Lisboa (27 de fevereiro).

- Visita de estudo a ilhavo para os alunos do 10° ano e 11° ano, do curso de
humanidades e profissional técnico de turismo (9 de novembro).

- Visita de estudo para o 11° ano do curso profissional técnico de turismo ao
Museu do Pao e uma escola de ensino superior em Seia (data a definir).

- Visita de estudo a Constancia para alunos do 7° ano (1° periodo).

- Montagem de exposicdo tematica (APG ou OIKOS) a decorrer em data a
definir.

- Construcdao de uma rosa-dos-ventos no espaco exterior da escola, tendo
como base trabalhos de alunos do 7° ano previamente elaborados (em data a
definir).

- Realizacao de uma exposicdo relativa ao tema "Diversidade Cultural "com
trabalhos elaborados por alunos e objetos provenientes de culturas variadas
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Me Edicacas

) @ Grupo Disciplinar Projecto Educativo
€scoLa Secunpiria de Geografia Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2012-2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO DE GEOGRAFIA

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos

Actividade a desenvolver

- Aquisicao de novos conhecimentos extra aula.

- Desenvolvimento de relacdes interpessoais.

(2° periodo).

- Exposicao de trabalhos dos alunos ao longo do ano.

- Participacdo no programa de radio "Palmeiras convida” com uma rubrica de
curiosidades geograficas que ira decorrer ao longo do ano .

- Manutencdo da pagina de geografia na plataforma moodle que ira decorrer
ao longo do ano (Mario e Isabel).

- Manutencao da pagina geoeducar no jornal da escola.

- Atualizagdo da pagina geolearning.
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Me Edicacas

) @ Grupo Disciplinar de Educacao | Projeto Educativo
€scoLa Secunpiria Moral e Religiosa Catodlica Plano Anual de Atividades

Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: PROFESSORA ELSA DOMINGOS

Plano de Atividades do Grupo de Educacao Moral e Religiosa Catélica

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

e Sensibilizar os alunos para o espirito do Natal;

e Desenvolver nos alunos o espirito de Familia e os valores a ela
inerentes;

e Dar a conhecer a Declaracao Universal dos Direitos Humanos e

sensibilizar a comunidade escolar para o respeito pela mesma;

e Sensibilizar para os sentimentos de dadiva, solidariedade,
generosidade, visando o seu aperfeicoamento pessoal;

e Sensibilizar os alunos para a importancia da participagao em
Projetos da Escola;

Atividade a desenvolver

©

© Montagem do Presépio da Escola;
© Colaboracao na ornamentacao de alguns espacos escolares;

Calendarizacao: Dezembro de 2012

© © Comemoracao do Dia Internacional dos Direitos Humanos

Calendarizacao: 10 de Dezembro de 2012

© © Campanhas de Solidariedade

Calendarizacgao: Ao longo do ano letivo

© © Participacdo no Jornal da Escola

Calendarizacao: Ao longo do ano letivo
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Grupo Disciplinar de Educacao
Moral e Religiosa Catodlica

Mo Ediféscas
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: PROFESSORA ELSA DOMINGOS

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

e Motivar os alunos para o gosto pela disciplina de Educacao
Moral e Religiosa Catolica.

e Desenvolver o gosto pelo Patriménio Hist6rico-Religioso;
e Desenvolver nos alunos o espirito de equipa e sociabilidade;

e Desenvolver regras de convivéncia, sentido de
responsabilidade, respeito pelos outros e auto-controle;

e Dar a possibilidade de viajar e conhecer outros locais a alunos
que, de outra forma, ndo o poderiam fazer;

e Fomentar uma maior relacdao e conhecimento entre alunos e
professores de E.M.R.C. das varias escolas da Diocese;

Atividade a desenvolver

© Realizagdao de uma Visita de Estudo a Braga para os alunos do 7° ano
inscritos na disciplina de EMRC

Calendarizacao: 26 de Abril de 2013

© Realizagao de uma Visita de Estudo a
Palmela/Troia/Sesimbra/Setibal para os alunos do 8° 9° 10° e
11°anos inscritos na disciplina de EMRC (2 dias)

Calendarizac3do: 4 e 5 de Abril de 2013
© © Participacao no XVI Encontro Diocesano Interescolas na
Guarda

Calendarizagdo: Gltima semana do 2° periodo (o Encontro é
marcado pelo Secretariado Diocesano de Educacdo Crista)
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Departamento de
Ciéncias Sociais e Humanas

QuinTapasPaumeiras
PROJETOS 2012/2013 TRANSVERSAIS
Projeto Professores Breve descricao das atividades a realizar Horario Local Intervenientes
Responsaveis Dia/hora
Jornal Escolar | Lidia Mineiro - Acoes de Formacao em diferentes tipos de artigos 42 feira Sala de | Alunos
Albertina Leitdo | jornalisticos, com jornalistas: reportagem, entrevista, 14:30 - | Redacdo - e professores
“Palmeiras Celina Vieira artigo de opinido, artigo de fundo... 16:00 Centro
Impress” Mario Rodrigues s ~ ~ Tecnolégico
P .g - Visita a redacao do Jornal do Fundao g
Paulo Morais
Albertina Silva | _ participagao num Workshop de trabalho jornalistico no
Diario de Noticias - Lisboa
PALMEIRAS - Reunides de trabalho para coordenagao da publicacao de
1 ndmero por periodo, com a respectiva selecao do tema
central, planificacdo, organizacao dos artigos, selecao,
revisdo e paginacao.
Make Grupos de | - Atividades de sensibilizacdo, divulgacdo e intervencaona | 62 feiras a | Centro Alunos do
iPossib'le Historia, comunidade, relacionadas com os Objectivos do Milénio tarde (14:30 | Tecnolégico- | secundario e 9°
},’,, i€ Geografia, - Caminhadas -17:00) Espaco ano que se
&) == | |nglés, - Acoes de solidariedade Cultural e de | inscreverem,
Biologia, - Workshops + 10 horas a | Artes professores
Ciéncias Fisico | - Visitas definir com Estagiarios da
Quimicas - Palestras os AIESEC
EMRC - Atividades a definir com os estagiarios da AIESEC estagiarios

da AIESEC
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Departamento de
Ciéncias Sociais e Humanas

QuinTapasPaumeiras
PROJETOS 2012/2013 GRUPO 400 (HISTORIA)
Projeto Professores Breve descricao das atividades a realizar Horario Local Intervenientes
Responsaveis Dia/hora
Histéria a0 | Maria do Ceu |~ Pesquisa sobre os trajes desde a Pré-Histéria até a Idade 435 Feiras CTE Alunos e grupo
Vivo Alexandre Média h: de Historia
- - Desi / esbocos de diferentes pecas de trajes e 15h:00
Guarda Alice Tavares es,lg.n ¢ Pes ]
Roupa/ Lidia Mineiro acessorl?s . L
- Confecao dos trajes e acessorios
Museu - Enriquecimento do catalogo de trajes
o - Manutencdo dos trajes ja existentes
Patrimonio scolar - Exposicdo/ desfile/ encenacdo teatral
PROJETOS 2012/2013 GRUPO 420 (GEOGRAFIA)
Projeto Professores Breve descricao das atividades a realizar Horario Local Intervenientes
Responsaveis Dia/hora
3
Percursos no | Isabel Cunha - Realizacao de atividades praticas e de pesquisa, que 71’5 ge;ra Alunos diversos
Mundo permitam um melhor conhecimento Mundo, através de 16.35 e
percursos tracados com os alunos ' com nee
- Producdo de materiais geograficos (em papel, suporte 52 feira
digital e tridimensionais), com a colaboracdo de alunos — 16.45 -
materiais de apoio aos alunos 17.30
- Producao de materiais para alunos com NEE )
62 feira
- Acompanhamento de alunos com NEE — desenvolvimento | 16 45 —
de atividades de acordo com as carateristicas dos alunos 18.15
(FLlavio sousa do 9°A e outros) Horario a

definir
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Departamento de

Ciéncias Sociais e Humanas

QuintapasPaumelras
PROJETOS 2012/2013 GRUPO 410 (FILOSOFIA)
Projeto Professores Breve descricao das atividades a realizar Horario Local Intervenientes
Responsaveis Dia/hora
) - Jogos de expressao dramatica movimento e som; Depende Teatro de Bolso | Alunos
Grupo Abel Pereira da
de Teatro Silva - Dramatizacdo de excertos ou obras Portuguesas ou | da (CTE)
Estrangeiras; disponibilidad
Colaboracao: - Apresentacdo de pequenos apontamentos de expressao | e
GrupodeTeatdy, &1 > Gomes | dramatica para a comunidade escolar. do horario e os Professores
Barata atribuido aos responsavers
docentes
- Reunides preparatdrias das sessoes escolar, distrital e Alunos do
Parlamento nacional. ensino
dos Jovens : ] secundario
_ -Sessao Escolar - 1° periodo
Parlamento Mariluz Gomes | _Sess3o Distrital — 2° periodo e
) NS =0, Barata -Sessdo Nacional.- 3° periodo Depende da

Colaboracao:
Abel Pereira da
Silva

disponibilida
de do horério
atribuido aos
docentes.

Sala de Aula
(ou Auditorio)

Os professores
responsaveis
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Departamento de

Ciéncias Sociais e Humanas

PROJETOS 2012/2013 GRUPO (EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA)

Projeto Professores Breve descricao das atividades a realizar Horario Local Intervenientes
Responsaveis Dia/hora
Projeto de | Elsa Domingos - Atividades de solidariedade a realizar ao longo do ano Escola e Meio | Alunos Pais
. letivo: ' )
Solidariedade Catarina Brito envolvente Professores,
" . (constituicio de um banco de livros; kits infantis, BE/CRE
Ser + contributo para varias campanhas nacionais e Instituicdes do
SQ-[B + internacionais; recolha de alimentos, acdes de Concelho
ﬂ:‘#'* voluntariado em varias instituicbes da cidade;
i;!; ’DE comemoracao de efemérides; atividades de sensibilizacdao

para a preserva¢ao do meio ambiente...)




Departamento de Mo Ediiéacas

“:?J PR ——— Parlamento/\/\/)))\ Ciéncias Sociais e Humanas Projecto Educativo
Plano Anual de Atividades
uinTa pas Paumeiras SECUNDARIO @ : ,
Q Filosofia Ano Letivo 2011-2012

ORGANIZAGAO / DINAMIZAGCAO: MARILUZ BARATA E ABEL SILVA

Este Plano Anual de Actividades tem como preocupacao central a melhoria da qualidade do ensino e das aprendizagens na nossa escola. Pretende
contribuir para que a Escola Secundaria com 3° Ciclo Quinta das Palmeiras seja reconhecida como uma escola puiblica de qualidade e de prestigio.

Esta proposta assenta na concepcao de que o Plano de Actividades deve ser um instrumento de trabalho e orientacao, abrangendo, de uma forma que se
pretende coerente, a generalidade das vertentes de intervencao na escola.

Situacao de partida / Razao da atividade
/Objetivos

Atividade a desenvolver

Com estas actividades pretende-se:

— Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela
participacdo civica e politica.

— Dar a conhecer a Assembleia da Republica e as regras do
debate parlamentar.

— Promover o debate democratico, o respeito pela
diversidade de opinides e pelas regras de formacao das
decisoes.

— Incentivar a reflexao e debate sobre um tema, definido
anualmente.

— Proporcionar a experiéncia de participacao em processos
eleitorais.

— Estimular a capacidade de expressao e argumentacao.

— Reunides preparatoérias das sessoes escolar, distrital e nacional.
— Sessao Escolar - 1° periodo
— Sessao Distrital — 2° periodo

— Sessdo Nacional.- 3° periodo
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ORGANIZAGAO / DINAMIZAGCAO: GRUPOS DE INGLES, HISTORIA, GEOGRAFIA, BIOLOGIA, CIENCIAS FISICO QUIMICAS

A integracdo do Projeto Make !t Possible no Plano Anual de Atividades pretende contribuir para que a Escola Secundaria com 3° Ciclo Quinta das
Palmeiras seja reconhecida como uma escola publica de qualidade e de prestigio.

As atividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projeto Educativo da Escola numa procura de
convergéncia com as necessidades e interesses de toda a comunidade educativa e dos objetivos do préoprio projeto, da iniciativa conjunta com os
parceiros. Esta proposta assenta na concecao de que o Plano de Atividades deve ser um instrumento de trabalho e orientacao, abrangendo, de uma
forma que se pretende coerente, a generalidade das vertentes de intervenc¢ao na escola.

Situacao de partida / Razao da atividade
/Objetivos

Com estas actividades pretende-se:

Atividade a desenvolver

Intervenientes: Alunos interessados em desenvolver competéncias no dominio da
comunicagdo em Lingua Inglesa e adquirir conhecimentos no ambito dos Objetivos
do Milénio / 2 estagiarios de paises estrangeiros / Grupos de Inglés, Biologia,
Ciéncias Fisico-Quimicas, Historia, E.M.R.C., Geografia.

Lingua de Comunicacao: Inglés

- Participar de forma construtiva em projectos da escola;

- Proporcionar aos alunos um Ambiente de
internacionalizacdo de saberes;

- Proporcionar aos alunos o desenvolvimento de skills no

dominio da lingua inglesa; Desenvolvimento do projeto:

- Enriquecer culturalmente os alunos através do contato e
interacdo com intervenientes (alunos estagiarios) de outros
paises;

- Promover a
responsaveis;

- Sensibilizar os alunos para os ODM (objectivos do milénio) e
torna-los seus embaixadores junto da comunidade;

- Reconhecer a escola como inovadora, empreendedora e
interventiva nos temas da sociedade;

solidariedade e atitudes socialmente

Participacdo dos estagiarios em aulas de Inglés / Atividades Planificadas pela
equipa.

15 de Outubro - Divulgacao do Projeto e dos ODM

"“Treino” 10:05

Apresentacao - divulgacdo — A partir das 13:30, Auditério Bloco A; para alunos do
secundario.
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. )!,I, Plano Anual de Atividades
Making Millennium Development Goals a Reality Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZAGAO / DINAMIZAGCAO: GRUPOS DE INGLES, HISTORIA, GEOGRAFIA, BIOLOGIA, CIENCIAS FISICO QUIMICAS

Situacao de partida / Razao da atividade

/Objetivos

Atividade a desenvolver

- Divulgar a comunidade o trabalho realizado na escola;

- Desenvolver as competéncias de pesquisa e organizacao da
informacao;

- Desenvolver o sentido critico, a curiosidade e o rigor
intelectual, as convic¢bes pessoais e de tolerancia e de
participacdo na comunidade;

- Desenvolver o pensamento auténomo, criativo e
emancipado pela integracdo progressiva e criteriosa dos
saberes parcelares.

Atividades:
7° Objetivo: Qualidade de vida e respeito pelo meio ambiente - Outubro e
Novembro

“Sustentabilidade da agua” -
- workshops de divulgacdo / sensibilizacao
- Criacdo de materiais sobre a importancia da poupanca de agua (PP)
- Visita ao local da construcao da Barragem da Serra da Estrela.
- Exposicoes

“Atividade das bolotas — 25 anos / 25 carvalhos - 5 a 9 de Novembro
- workshops de divulgacao / sensibilizacao

- Plantacao de 25 carvalhos na escola

- Distribuicdo de bolotas + Parque Natural da Serra da Estrela.
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Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012-2013

ORGANIZAGAO / DINAMIZAGCAO: GRUPOS DE INGLES, HISTORIA, GEOGRAFIA, BIOLOGIA, CIENCIAS FISICO QUIMICAS

Situacao de partida / Razao da atividade
/Objetivos

Atividade a desenvolver

1° Objetivo: Acabar com a fome e com a miséria - ao longo de Outubro e Novembro

“Kits infantis”
- Recolha de produtos e alimentos para bebes para entrega na
maternidade do hospital.

“Cabazes de...” / Arvore de leite
- workshops de divulgacdo / sensibilizacao
- Criacao de materiais sobre o recrudescimento da fome e da pobreza
- Realizacao da atividade “"Cabaz dos Santos?” ou arvore de Natal com
pacotes de leite...

21 de Novembro - atividade final — ponte pedonal
23 de Novembro - Encontro em Lisboa
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ORGANIZAGAO / DINAMIZACAO: ABEL SILVA E MARILUZ BARATA

Situacao de partida / Razao da atividade

/Objetivos Atividade a desenvolver

Com estas actividades pretende-se:

. - . ) — Jogos de expressao dramatica movimento e som;
— Desenvolver o sentido de apreciacao estética do mundo;

—» Promover o gosto pela leitura; — Dramatizagdo de excertos ou obras Portuguesas ou Estrangeiras;
— Desenvolver as competéncias de leitura, compreensio | — Apresentacao de pequenos apontamentos de expressao dramdtica para a
escrita e expressao oral; comunidade escolar.

— Utilizar a linguagem corporal e usa-la para expressar
sentimentos e ideias;

- Desbloquear a comunicacgdo verbal e ndo verbal;

- Explorar a dimensao da palavra.
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Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2011-2012

© €scoLa Secunparia
QuinTapas Patmeilras

PALMEIRAS

Boletimde Informagado Periddicadas Palmeiras

ORGANIZAGAO / DINAMIZACAO: LIDIA MINEIRO, ALBERTINA LEITAO, CELINA VIEIRA, PAULO MORAIS, MARIO RODRIGUES

Este Plano Anual de Atividades pretende contribuir para que a Escola Secundaria Quinta das Palmeiras seja reconhecida como uma escola publica de
qualidade e de prestigio. As atividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projeto Educativo da Escola
numa procura de convergéncia com as necessidades e interesses de toda a comunidade educativa.

Situacdo de partida / Razao da atividade

/Objetivos

Atividade a desenvolver

Com estas actividades pretende-se:

- Participar de forma construtiva em projectos da escola.

- Divulgar a comunidade o trabalho realizado na escola.

- Desenvolver as competéncias de pesquisa e organizagao da
informacao.

- Desenvolver capacidade de comunicacdo e expressao em
lingua portuguesa

- Desenvolver atitudes de sentido critico, de curiosidade e
rigor intelectual, de conviccbes pessoais e tolerantes, de
participacdo na comunidade.

- Desenvolver um pensamento auténomo, criativo e
emancipado que, por integracao progressiva e criteriosa dos
saberes parcelares, permita a elaboracdo de sinteses
reflexivas pessoais, construtivas e abertas.

— Divulgacao e sensibilizacao dos alunos para participacao no projeto — Docentes
de Portugués e Diretores de Turma.

— Palestra com jornalista sobre o trabalho jornalistico — Jornalista.

— Constituicdao da equipa do Palmeiras Impress com novos elementos em varios
grupos de trabalho responsaveis por varias rubricas e respetivos coordenadores —
Coordenadores e dinamizadores da equipa.

— Workshops sobre tipos de textos jornalisticos — noticia, artigo de opinido, artigo
de fundo, reportagem, entrevista... - Docentes de Portugués

— Coordenacao da publicacao de 1 nimero por periodo, com a respetiva selecao do
tema central, planificacdo, organizacao dos artigos, selecdo, revisao e respetiva
paginacao.

— Reunides com a equipa para defini¢do e organiza¢ado de todo o trabalho.

— Visita a um jornal de ambito nacional e participacao em Workshops.
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Qu“'rra pas Paumeiras pALM&IEAS Plano Anual de Atividades

Boletimde Informagado Periddicadas Palmeiras Ano Letivo 2011_2012

ORGANIZAGAO / DINAMIZACAO: LIDIA MINEIRO, ALBERTINA LEITAO, CELINA VIEIRA, PAULO MORAIS, MARIO RODRIGUES

Sltu_agé'_lo de partida / Razao da atividade Atividade a desenvolver
/Objetivos

— Participacdao em concursos de Jornais escolares.

— Coordenacdo de Publicagcbes no ambito das Comemoracbées dos 25 anos da
Escola:

- “Percursos na Educacao”;

- "Construir Conhecimento, uma aposta coletiva na ESQP”;

- "25 anos de Mensagens Pedagogicas”;

- "Edicdo especial do Jornal Escolar”
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Departamento de Mo Ediicacas
Ciéncias Sociais e Humanas Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Historia Ano Letivo 2011-2012

ORGANIZAGAO / DINAMIZAGCAO: MARIA DO CEU ALEXANDRE, ALICE TAVARES, LIDIA MINEIRO

Este Plano Anual de Actividades pretende contribuir para que a Escola Secundaria com 3° Ciclo Quinta das Palmeiras seja reconhecida como uma escola

publica de qualidade e de prestigio.

As atividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projecto Educativo da Escola numa procura de
convergéncia com as necessidades e interesses de toda a comunidade educativa. Esta proposta assenta na concep¢ao de que o Plano de Actividades
deve ser um instrumento de trabalho e orientacdo, abrangendo, de uma forma que se pretende coerente, a generalidade das vertentes de intervencao

na escola.

Situacao de partida / Razao da atividade
/Objetivos

Atividade a desenvolver

Com estas actividades pretende-se:

— Desenvolver o interesse pela preservacao do patrimonio
cultural.

— Adquirir o gosto pela recolha e organizacao de diferentes
tipos de informacao.

— Proporcionar situa¢6es de aprendizagem diversificadas

— Promover o gosto pela pesquisa, pelo estudo, pelas novas
tecnologias da informacao.

— Promover a capacidade de organizacao no estudo

— Promover da autonomia dos alunos e o envolvimento
pessoal na dinamiza¢do de actividades diversas, que os
alunos assumem como suas.

— Desenvolver curiosidade e desejo de saber.

— Desenvolver o trabalho cooperativo e de equipa, regras de
convivéncia, sentido de responsabilidade, respeito pelos

— Divulgacao do Projeto junto dos alunos de 7° e 8° anos — até 28 de Setembro
— Formacao das equipas de trabalho — 1 a 5 de Outubro
— Reunido com os alunos para esclarecimentos acerca do projecto — 10 de Outubro

— Pesquisa sobre os trajes e acessoérios, desde a Pré-Historia até a Idade Média, dos

varios grupos sociais

— Design / esbocos de diferentes pecas de trajes e acessorios
— Confecao dos trajes e acessoérios com apoio de familiares
— Enriquecimento do catalogo de trajes

— Manutencao dos trajes ja existentes
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ORGANIZAGAO / DINAMIZAGCAO: MARIA DO CEU ALEXANDRE, ALICE TAVARES, LIDIA MINEIRO

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2011-2012

Situacao de partida / Razao da atividade
/Objetivos

Atividade a desenvolver

outros e autocontrole.

— Participar de forma construtiva em projetos da escola,
nomeadamente do teatro e de outros grupos disciplinares.

— Promover a aquisicao de conhecimentos e de experiéncias
dos alunos, para o desenvolvimento de competéncias e
capacidades diversas previstas nos programas/Curriculos da
disciplina de Histéria.

— Dotar a escola de um espélio que contribua para o
enriquecimento de atividades desenvolvidas.

— Promover um ensino mais aberto, dinamico, interativo com
0 recurso as novas tecnologias da Informac¢ao e comunicacao.

— Exposicdo/ desfile/ encenacdo teatral
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ORGANIZAGAO / DINAMIZAGAO: ELSA SANTOS E CATARINA BRITO

Este Plano Anual de Atividades pretende contribuir para que a Escola Secundaria Quinta das Palmeiras seja reconhecida como uma escola publica de
qualidade e de prestigio. As atividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projeto Educativo da Escola
numa procura de convergéncia com as necessidades e interesses de toda a comunidade educativa.

Situacdo de partida / Razao da atividade RS B Al aea

/Objetivos
Com estas actividades pretende-se: — Atividades
e Sensibilizar os alunos para o espirito do Natal; - Constituicdo de um banco de livros;
* Desenvolver nos alunos o espirito de Familia e os | _ constituicdo de kits infantis para entrega no Hospital

valores a ela inerentes;
- ) o - Contributo para varias campanhas de Solidariedade nacionais e internacionais;
e Dar a conhecer a Declaracao Universal dos Direitos

Humanos e sensibilizar a comunidade escolar para o

i - Recolha de alimentos,
respeito pela mesma;

s . e - A¢oes de voluntariado em varias instituicoes da cidade;
e Sensibilizar para os sentimentos de dadiva,

solidariedade, generosidade, visando o seu

. - Comemoracao de efemérides;
aperfeicoamento pessoal;

s . o . - Atividades de sensibilizacdo para a preservacao do meio ambiente...
e Sensibilizar os alunos para a importancia da

participacao em Projetos da Escola;

e Desenvolver nos alunos o espirito de equipa e
sociabilidade;
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€scola Secunparia @® | de Matematica Plano Anual de Actividades
Quintapas Paumeiras Ano Letivo 0 2012 - 2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO DISCIPLINAR DE MATEMATICA (500)

As atividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projeto Educativo da Escola e os objetivos de
aprendizagem definidos nos Programas Curriculares das varias disciplinas, com especial incidéncia nos das disciplinas afetas ao grupo disciplinar de
Matematica, numa procura de convergéncia com as necessidades e interesses de toda a comunidade educativa.

Pretende-se que toda a atuagdo encerre uma estreita colaboracao e concordancia com todos os intervenientes no processo educativo, no sentido de
aumentar a eficacia da acao pedagogica, promovendo sempre a interagdo entre a Escola e a Comunidade.

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver
> Necessidade sentida pelos professores do grupo disciplinar em > Blogue do grupo disciplinar “Matematica na quinta”
divulgar curiosidades e situacdes matematicas desafiantes, que
possibilitem a promocao, nos alunos, do gosto pela Matematica. » Divulgagdo das atividades levadas a cabo pelo grupo disciplinar.

= Divulgacdo das possiveis acoes de formacao para professores.
= Divulgacdo de curiosidades matematicas e personalidades ligadas a
disciplina da matematica.

= Divulgacdo aos alunos de concursos matematicos em que a escola
estd envolvida (Canguru Matematico, Olimpiadas da Matemadtica,
entre outros).

Objectivos:

e Divulgar curiosidades matematicas, bibliografias de algumas
personalidades importantes neste campo do conhecimento;

e Usar o blogue como ferramenta de aprendizagem, dando suporte a
educacado dos nossos alunos;

e Promover nos alunos o gosto pela matematica;

e Divulgar as actividades que sdo desenvolvidas pelo grupo de

fe Calendarizacao:
matematica;
e Possibilitar que os alunos exprimam a sua opinido sobre as Ao longo do ano letivo
publicacdes feitas no blogue.
» Necessidade sentida pelo grupo disciplinar de cooperar em » Participacao no jornal da escola
iniciativas que divulguem o que de mais importante se faz na
"nossa" Escola, usando sempre que possivel os relatos dos Calendarizacao:
alunos.

Ao longo do ano letivo
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Projecto Educativo

Plano Anual de Actividades
Ano Letivo 0 2012 - 2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO DISCIPLINAR DE MATEMATICA (500)

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

» A generalidade dos alunos evidencia dificuldades na resolucao de
problemas de natureza Matematica. Pretende-se, com estas
atividades, incentivar os alunos a ser habeis na arte de resolver
problemas matematicos em diferentes contextos.

Mais concretamente, as atividades tém como objetivos:

e Promover o gosto pela Matematica;

¢ Desenvolver métodos de trabalho e persisténcia;

e Desenvolver o rigor légico, o espirito critico, a criatividade e a
imaginacao;

Desenvolver a autoconfianca;

Detetar vocagdes precoces na area do saber matematico;
Desenvolver a capacidade de resolver problemas;

Desenvolver as capacidades de raciocinio e de comunicagao;

> A generalidade dos alunos evidencia dificuldades na
compreensado da importancia da Matematica na vida Real.

e Promover o contacto com diferentes modos de aprender
matematica através da arte;

e Despertar o interesse pelo estudo da Matematica nos alunos
menos motivados;

e Aumentar o interesse pelo estudo da Matematica nos alunos que
ja se revelam motivados;

1

> Participacdo nas "XXXI Olimpiadas Portuguesas de Matematica’

Calendarizacao:
1.2 Eliminatéria — ... de Novembro de 2012

2.2 Eliminat6ria — Janeiro de 2013

> Participacao no concurso Canguru sem Fronteiras 2013
Calendarizacao:

Data a definir pela SPM

> Visitas de estudo em colaboragdo com outros grupos disciplinares
Calendarizacao:
Em datas a definir

Ao longo do ano
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Grupo Disciplinar de Projecto Educativo

€scola Secunparia Bio[og]a e Geo[ogia Plano Anual de Actividades
QumTa pas Paumeiras Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 520

Plano Anual de Actividades

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos Actividade a desenvolver

Saida de campo para recolha de plandrias

- Realizacdo de atividades experimentais com planarias para observacao de

< - 1° Periodo — alunos 11° ano
reproducao assexuada por fragmentacao

Professores de Biologia e Geologia do 11° ano

- Realizar acdes com reflexos positivos no ambiente Comemoracao do Dia Internacional da Bolota

- Compreender que a sustentabilidade depende da gestdo racional dos | 9 de Novembro (saidas de campo em datas anteriores) — alunos

recursos naturais
do 12° ano
- Sensibilizar a comunidade escolar para a preservacao e conservacao da

i Organizacao do professor Jorge Carecho com colaboracdo do grupo 520
flora autéctone

- Compreender a func¢do dos carvalhos nos ecossistemas da Serra da Estrela

Visita de Estudo a Mafra

- Participar em atividades baseadas no estudo dos ecossistemas naturais 20 Periodo- alunos do 8° ano

- Observar acontecimentos do quotidiano numa perspetiva cientifica iAo . =
q persp Professores de Ciéncias Naturais do 8° ano em colaboracdao com o Grupo de

- Aplicar conhecimentos adquiridos nas aulas de ciéncias naturais s < -
Historia e Educagao Tecnolégica

- Desenvolver a autonomia
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. Grupo Disciplinar de Projecto Educativo
€scola Secunbaria B]o[og]a e Geo[og]a Plano Anual de Actividades
QuinTapasPaumeiras Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 520

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos

Actividade a desenvolver

- Estimular a capacidade de observacao e respeito pela natureza
- Relacionar a biodiversidade e a extingdo com o conceito de

sustentabilidade

- Observar vestigios de seres vivos que viveram em Eras anteriores a nossa

- Compreender a importancia do estudo dos fosseis para a compreensdo da
histéria da Terra

- Observar fenémenos relacionados com a formacgdo de grutas

- Relacionar os conhecimentos teéricos com a realidade pratica

- Revelar curiosidade perante o Mundo Natural

- Sensibilizar a comunidade escolar para a preservacao e conservacao do
ambiente

- Incentivar e conhecer os 3Rs-Reciclar, Reduzir e Reutilizar

- Compreender a necessidade da existéncia de uma gestdao racional dos

recursos naturais

Visita de Estudo a Lourinha/ Grutas Serra D" Aire e Candeeiros

29 Periodo — alunos do 10°/11° ano

Professores de Biologia e Geologia

Participacao nas XVIII Olimpiadas do Ambiente

Ao longo do ano - todos os alunos
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Grupo Disciplinar de Projecto Educativo

€scola Secunbaria Bio[og]a e Geo[ogia Plano Anual de Actividades
Quintapas Paumeiras Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 520

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos Actividade a desenvolver

- Divulgar a escola junto da comunidade Participacao nas Comemoracoes dos 25 anos da Escola

Atividade 25 anos, 25 carvalhos

Professores do grupo 520

“Origens da vida”; “Planetario imersivo”; “Selecdo natural”;

“Codigo do corpo humano” — sess6es dinamizadas pela empresa

Zenius

- Desenvolver contetdos leccionados nas disciplinas de Ciéncias Naturais 1° Periodo- alunos do 3° ciclo

Professores do grupo 520

Projecto aquario/manutencao de culturas de Dafnias

- Incentivar o sentido de responsabilidade dos alunos
. : Ao longo do ano
- Desenvolver atitudes de respeito pela natureza

- Verificar a existéncia de relacdes inter e intra-especificas na natureza

- Compreender a necessidade de manter constantes as condicoes fisico-

quimicas do meio ambiente
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€scoLa Secunpiria
QuinTapasPaumelras

Grupo Disciplinar de
Biologia e Geologia

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

Plano Anual de Actividades
Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 520

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos

Actividade a desenvolver

- Divulgar as actividades desenvolvidas pelos alunos
- Facilitar a utilizacdo de materiais didacticos através do sistema de e-

learning

- Divulgar as actividades desenvolvidas pelos alunos

- Estimular a elaboracdo de projetos nas ciéncias

- Estudo e monitorizacdo de ecossistemas
- Controlo de variaveis
- Protecdo e conservacao de espécies

- Polivaléncia experimental

- Desenvolver os objetivos do Milénio definidos pela ONU

Participacao no jornal, site e plataforma da escola

Ao longo do ano

Professores do grupo 520

Exposicao dos trabalhos dos alunos (colaboracao com a equipa

da biblioteca)/ comemoracao de dias tematicos

Ao longo do ano

Professores do grupo 520

Construcao do lago artificial

Construcao de uma estufa

Participacao no projeto “Make'it Possible”
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QuinTapasPaumelras

Me Edicacas

. Grupo Disciplinar de Projecto Educativo
€scola Secunbaria B]O[og]a e Geo[og]a Plano Anual de Actividades

Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 520

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos

Actividade a desenvolver

- Desenvolver trabalhos com os alunos relativos a tematica “O mar”

- Divulgar a escola junto da comunidade

- Estimular o gosto pelas ciéncias experimentais

Participacao na semana da leitura organizada pela Biblioteca da

escola

Participacao nas atividades de divulgacao da escola
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Grupo Disciplinar de Projeto Educativo

€scola Secunparia F]'SiCO—QUTmica Plano Anual de Actividades
Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 510

As actividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projecto Educativo da Escola e os objectivos de
aprendizagem definidos nos Programas Curriculares das varias disciplinas, numa procura de convergéncia com as necessidades e interesses de toda a
comunidade educativa.

Pretende-se que toda a actuacao encerre uma estreita colaboracao e concordancia com todos os intervenientes no processo educativo, no sentido de
aumentar a eficacia da accao pedagogica, promovendo sempre a interac¢ao entre a Escola e a Comunidade.

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos Actividade a desenvolver

Destinatarios: Alunos do 11° Ano
« Visita de estudo a uma instalacao industrial quimica

- Motivar os alunos para o estudo da Ciéncia e da Tecnologia.

- Compreender as etapas principais de um processo industrial. Calendarizacdo: 2° Periodo
-Contatar com sistemas industriais em laboracao. ) ) . B L .
- Tomar consciéncia dos papéis dos diversos elementos de organizacao. Dinamizadores : Ernesta Parreira; Jesuino Simdes; Marilia Goncalves; Sandra

- Identificar func¢des laborais e formagoes especificas.

-Reconhecer a importancia de normas que garantam salide e seguranca no
trabalho.

- Fomentar aprendizagens auténomas e gosto pela investigacao, recorrendo a
atividade experimentais.

- Conhecer alguma tecnologia utilizada na inddstria quimica.

- Associar um processo de producdo com a utilizacdo de matérias — primas;

- Alargar os horizontes culturais dos alunos.

- Estimular as relagdes interpessoais.

Costa
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Grupo Disciplinar de Projeto Educativo

€scola Secunparia F]'SiCO—QUTmica Plano Anual de Actividades
Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 510

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos Actividade a desenvolver

Destinatarios: Alunos do 11° Ano « Olimpiadas de Fisica
- Ampliar os conhecimentos de Fisica dos alunos participantes. Calendarizacdo: 1° e 2° Periodo
- Preparar os alunos para a participacdo na fase regional das Olimpiadas da
Fisica. Dinamizador: Jesuino Simdes

Destinatarios : Alunos do 9° Ano
e Visita de Estudo ao Museu da Eletricidade - Lisboa / CCB e MUDE (em

- Motivar os alunos para a Fisica.
P articulacao com os grupos de Histéria e Educagao Visual)

- Realizar experiéncias interativas que ilustrem fenémenos eléctricos.

- Mostrar como se pode produzir eletricidade a partir de varias fontes de
energia (renovaveis ou ndo renovaveis).

- Conhecer o funcionamento de uma central termoeléctrica, criada na | pinamizadores : Francisco Pinto ; Olga Fernandes
primeira metade do século XX, e as condi¢coes de trabalho nesta unidade
industrial.

Calendarizacdo: 2° Periodo

Destinatarios : Alunos do 8° Ano
e Concurso "Energia e Sustentabilidade"
- Motivar os alunos para a aprendizagem da Fisica e da Quimica.

- Promover praticas de poupar energia no nosso dia a dia.

- Estimular os alunos a fazer escolhas energeticamente eficientes, utilizando
as energias renovaveis. Dinamizadores: Pedro Pimparel; M2 Conceicdo Alves,Olga Fernandes e
-Aplicar conhecimentos adquiridos nas aulas de Fisica. Francisco Pinto

Calendarizacdo: 2° Periodo

ESCOLA SECUNDARIA QUINTA DAS PALMEIRAS, COVILHA / CODIGO 404676 / © DIREITOS RESERVADOS E USO CONDICIONADO NA ESQP

PAGINA 2



b- =

€scoLa Secunpiria
QuinTapasPaumelras

Grupo Disciplinar de
Fisico-Quimica

Mo Ediiéseas
Projeto Educativo

Plano Anual de Actividades
Ano Letivo 2012_2013%

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 510

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos

Actividade a desenvolver

Destinatarios : Alunos do 7° ano

- Motivar os alunos para a aprendizagem das ciéncias, em particular da
Astronomia.

- Complementar a abordagem da Fisica - astronomia realizada em sala de
aula.

- Reconhecer a evolugao na tecnologia que nos permite conhecer o Universo.
-Proporcionar o contacto com uma unidade industrial.

-Reconhecer que as transformacdes quimicas estdo presentes no nosso
quotidiano.

. Promover o envolvimento dos Encarregados de Educacao na vida da Escola

Destinatarios : Alunos do 12° Ano - Quimica

- Conhecer uma unidade industrial, bem como alguma da sua importancia
econ6émica.

- Contactar com sistemas industriais em laboracao.

- Tomar consciéncia dos papéis dos diversos elementos de organizacao.

- Identificar funcdes laborais e formagoes especificas.

- Conhecer alguma tecnologia utilizada na inddstria quimica.

- Conhecer os materiais poliméricos.

o Visita de Estudo ao planetario de Constincia e a uma unidade
industrial (Renova - Torres Novas)

Calendarizacdo: 2° Periodo

Dinamizadores : Jesuino Simoes ; Francisco Pinto e Marilia Goncalves

« Concurso "AstroPalmeiras"

Calendarizacdo: 2° Periodo

Dinamizadores: Francisco Pinto; Jesuino Simoées; Marilia Goncalves; Pedro
Pimparel

» Visita de estudo a uma unidade industrial (vidros e/ou plasticos )

Calendarizacdo: 3° Periodo (obrigatoriedade do programa da disciplina)

Dinamizadores : Marilia Goncalves e Pedro Pimparel
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€scoiLa Secunpbaria
QuinTapasPaumelras

M Edicacas

Grupo Disciplinar de Projeto Educativo
Fisico-Quimica Plano Anual de Actividades

Ano Letivo 2012_2013%

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 510

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos

Actividade a desenvolver

O grupo de Ciéncias Fisico - Quimicas colaborara na divulgacao da
nossa escola, junto dos alunos do 2°Ciclo do Ensino Basico.

Destinatarios

alunos da Escola do Rodrigo do 1° ciclo
- Fomentar as capacidades ligadas a descoberta, a investigacao e a
experimentacao.
- Promover a constru¢ao do conhecimento cientifica nos primeiros anos de
escolaridade;
- Implementar atividades experimentais no ensino das Ciéncias, no 1° CEB,
com recursos disponiveis nas escolas do ensino basico.
- Aliar sempre a diversao a assimilacao de conceitos.
- Proporcionar atividades enriquecedoras e divertidas, articuladas com a
area de Estudo do Meio.

- DIVULGACAO da ESCOLA -atividades de indole experimental

39 Periodo -final do ano letivo

PROJETOS

e Um cheirinho de Ciéncia ...

Calendarizacdo: 2° e /ou 3°Periodo (a definir com as professoras do E.Basico)

Dinamizadores : Maria da Conceicdo Alves e Olga Fernandes
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o Vo Ediiigas
) E Grupo Disciplinar de Projeto Educativo

€scola Secunparia - F]'S]CO—QUTmlca Plano Anual de Actividades

Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: GRUPO 510

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos Actividade a desenvolver

Escola e Jardim-Escola do Refigio
- Despertar o gosto pelas ciéncias fisico-naturais nas criancas do pré-escolar | « Kiko, o curioso
e do 1° Ciclo. Investigadores de Palmo e Meio
- Desenvolver nas criancas varias competéncias como observar, prever,
conjeturar, medir, identificar regularidades, sistematizar informacao,
interpretar e tirar conclusdes.
- Promover o trabalho colaborativo entre os profissionais dos diferentes | Dinamizadora: Sandra da Costa
graus de ensino envolvidos no projeto.
- Incrementar o interesse da comunidade escolar pela ciéncia através da
divulgacao das atividades desenvolvidas pelos alunos.

Calendarizacdo: Durante o ano letivo

- Programacdo de microcontroladores;

- Desenvolvimento de Robots em Legos;

- Visitas a UBI Departamento de Eletromecanica e Informatica;
-Participacido em Concursos de Robética Nacionais / Internacionais | Calendarizacdo: ao longo do ano letivo
(Dependente dos patrocinios ou outros apoios)

o Clube de Robética

Dinamizador : Pedro Pimparel

ESQP - 07 de Setembro de 2012 A Coordenadora do grupo de CFQ : Olga Fernandes
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L Me Edlicacas
E Grupo Disciplinar de Projeto Educativo
- FTSiCO-QUimica Plano Anual de Actividades

Ano Letivo 2012_2013

€scola SecunbaRria
QuintapasPatmeiras

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: NUCLEO DE ESTAGIO DE FiSICA E QUIMICA

As actividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projecto Educativo da Escola e os objectivos de aprendizagem
definidos nos Programas Curriculares das varias disciplinas, numa procura de convergéncia com as necessidades e interesses de toda a comunidade educativa.
Pretende-se que toda a actuagdo encerre uma estreita colaboracdo e concordancia com todos os intervenientes no processo educativo, no sentido de aumentar a
eficacia da acgdo pedagodgica, promovendo sempre a interacgdo entre a Escola e a Comunidade.

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos Actividade a desenvolver

Destinatarios : Alunos do 10° Ano ¢ Clube Fisica e Quimica 10° Ano

- Promover a compreensao e exploragao de conteudos cientificos no ambito

- Motivar e sensibilizar os jovens para as disciplinas cientificas, e também . . o
. s o . = Dinamizadores : Sandra da Costa e grupo de professoras estagiarias.
para a histéria e para a arte em geral, permitindo-lhes uma integragao

transversal de diferentes aprendizagens, a par do desenvolvimento de novas
competéncias.

- Incrementar o gosto pela realizagdo de atividades experimentais.

- Desenvolver competéncias comunicacionais, dinamizando a realizagao de
pequemos textos de divulgacgao cientifica.

- Adquirir informacgdes cientificas basicas necessarias a participagao efectiva
numa sociedade tecnoldgica.

Destinatarios : Alunos do 10° Ano e Assistentes Operacionais * Palestra sobre seguranca e prevencao no laboratério

-Divulgar os novos pictogramas, frases de risco e de seguranca presentes | Calendarizagio: 1° Periodo (24 de Novembro- Dia Nacional da Cultura Cientifica)
nos rotulos de produtos quimicos. . . L
-Perceber os riscos e perigos que se podem correr dentro de um laboratério. Dinamizadores : Sandra da Costa e grupo de professoras estagiarias.
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<cinli VP Ediieias
Grupo Disciplinar de Projeto Educativo

€scola Secunparia FTSiCO—QUimica Plano Anual de Actividades
Quinta pasPaumelras Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: NUCLEO DE ESTAGIO DE FiSICA E QUIMICA

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos Actividade a desenvolver

Destinatarios : Alunos do 10° e 11° Ano » Workshop “Quimica das coisas”

- Levar a descoberta da quimica escondida no nosso quotidiano e mostrar ,
como os desenvolvimentos recentes desta ciéncia contribuem para o bem- | Calendarizagdo: 2° Periodo

estar da Sociedade. . . .
Dinamizadores : Sandra da Costa e grupo de professoras estagiarias.

* Workshop “Gastronomia molecular”

Calendarizacdo: 3° Periodo

Dinamizadores : Sandra da Costa e grupo de professoras estagiarias

ESQP - 19 de Setembro de 2012 A Coordenadora do nucleo de estagio de FQ : Sandra da Costa
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PROJECTO EDUCATIVO - ESCOLA SECUNDARIA QUINTA DAS PALMEIRAS
PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 2012/2013

ORGANIZACAO/DINAMIZACAO: GRUPO 550 - INFORMATICA

SITUACAO DE PARTIDA/RAZAO DA ACTIVIDADE/OBJIECTIVOS ACTIVIDADES A DESENVOLVER

e Projecto HELP (Hoje Experimentamos, Leccionamos e

- Promover troca de experiéncias; Progredimos); Esta atividade decorrerd durante o ano letivo

de forma a dar apoio, aos professores e funcionarios, em

aplicacoes informaticas,

- Recorrer a novas tecnologias de informacao no ensino-
aprendizagem; e Apoio na gestao e manutencao da rede informatica da escola;
Esta atividade inclui a manutencao do servidor da escola;
contacto com o CATE para reportar problemas na rede ou
dispositivos informaticos; criacdo e manutencdao de contas
de utilizadores; criacdo de pastas partilhadas no servidor;
Configuracdo e manutencao de aplicacbes na secretaria;
Reposicao de software nos computadores.

- Sensibilizar para a utilizacdo de software livre;

- Desenvolver o espirito de convivéncia;

- Promover a utilizacao da rede de forma a tirar vantagens no - . L.
§ & e 0OQ - Manutencdo da aplicacido do Observatério da

processo ensino-aprendizagem; Qualidade. Em Outubro/Novembro serdo introduzidos a
relacdo turma/professor/disciplina de forma a que se possam
introduzir pautas. Os dados resultantes irdo dar apoio na
realizacao de relatérios no final do ano letivo.




Me Edicacas

) Grupo Disciplinar de Projecto Educativo
€scola Secunparia Ed ucagéo TECHO[ég]CB Plano Anual de Actividades
Quintapas Paumeiras Ano Lectivo 2012 - 2013

ORGANIZAGAO / DINAMIZACAO: GRUPO DISCIPLNAR 530 - EDUCACAO TECNOLOGICA

Plano de Actividades do Grupo de Educacao Tecnolégica - Codigo 530

Situacao de partida / Razao da actividade /Objectivos Actividade a desenvolver
. Despertar os alunos para as areas artisticas. - Exposicbes de trabalhos dos 7° 8° anos de Educagao
- Desenvolver o sentido estético. Tecnolégica ao longo do ano lectivo, na sala de Artes.

. Sensibilizar para o mundo tecnolégico.

- Desenvolver a criatividade. - Visita de estudo do 8° ano a Mafra, em data a especificar do 2°
- Desenvolver a capacidade de utilizagdo de materiais diversos. periodo, em colaboracio com outros grupos disciplinares.

- Criar habitos de aproveitamento de materiais.
- Divulgar a comunidade o trabalho realizado na escola. -Colaborac3o nas actividades solicitados pela comunidade educativa.
. Estimular a utilizacao das novas tecnologias no ensino-aprendizagem.

. Promover a troca de experiéncias.

ESCOLA SECUNDARIA QUINTA DAS PALMEIRAS, COVILHA / CODIGO 404676 / © DIREITOS RESERVADOS E USO CONDICIONADO NA ESQP
PAGINA 1




€scola Secunparia
QuinTa pas Paumeiras

Grupo Disciplinar de
Educacao Fisica

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

As atividades propostas pelo Grupo foram pensadas e planificadas, procurando evidenciar a importancia das actividades extracurriculares como meios
de potencializar e complementar as atividades curriculares letivas, numa procura de desenvolver o gosto pela pratica da atividade fisica.

Salienta-se que ainda ndo se procedeu a marcacdao de algumas datas de realizacdao de actividades porque estas sdao marcadas pelo Gabinete
Coordenador do Desporto Escolar.

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver

Promover atividades de formacdo e/ou orientacdo desportivas, tendo em
vista a aquisicdo de competéncias fisicas e taticas, na via de uma evolucao
desportiva e da formacao integral do jovem.

Atividades ao longo do ano lectivo

Objectivos: Clube do Desporto Escolar

- Incentivar e desenvolver o gosto pela modalidade desportiva * Futsal

praticada no clube do desporto escolar; . Andebol masculino

- Promover o desenvolvimento de atitudes de auto-confianca, de | ° Basquetebol

autonomia, de cooperacdo, de tolerdncia e de responsabilidade; y Actividades Gimnicas

- Desenvolver atitudes de sociabilidade; . Multiatividades

- Desenvolver o espirito de equipa; . Badminton

- Promover o cumprimento de regras e de respeito por companheiros ¢ Ténis

e adversarios em situacdo de jogo e competicdo; y Taekwondo (Atividade interna)

- Desenvolver nos alunos habitos de vida saudavel.
- Desenvolver o gosto pela pratica da atividade desportiva e pelas
actividades ritmicas e expressivas nos alunos, contribuindo para o seu

Projetos especiais do Desporto Escolar — A definir (tanto a nivel de realizacdo
como de datas previstas pelo Gabinete Coordenador do Desporto Escolar

desenvolvimento integral. . Compal Air 3x3 Basquetebol
- Melhorar a expressdo corporal e contribuir para uma melhor | * Nestum Rugby
. Gira-volei

prestacao na ginastica/danca;
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€scola Secunparia
QuinTa pas Paumeiras

Grupo Disciplinar de
Educacao Fisica

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Promover atividades de competicdao desportivas, tendo em vista a aquisi¢ao
de competéncias fisicas e taticas, na via de uma evolucdo desportiva e da
formacao integral do jovem.

(Populacao alvo - Alunos da escola)

Objetivos:
- Promover a actividade fisica nas criangas e adolescentes

- Avaliar a aptidao e actividade fisica das criancas e adolescentes
- Estruturar programas de promoc¢ao da aptidao fisica

Atividades a realizar no 1° Periodo

Objetivos:
- Promover a divulgacao de uma nova actividade desportiva na Escola
- Proceder a captacao de alunos para este grupo do desporto escolar

Objetivos:

- Incentivar e desenvolver o gosto pelas modalidades desportivas
individuais;

- Promover o desenvolvimento de atitudes de auto-confianca, de
autonomia, de cooperacao, de tolerdncia e de responsabilidade;

- Desenvolver atitudes de sociabilidade;

- Promover o cumprimento de regras e de respeito por companheiros

. Megasprinter
. Corta-mato

Alunos de 3° Ciclo e Secundario

Calendarizacao:
Ao longo do ano lectivo

Aplicacdo do programa Fitnessgram
e Alunos de 3° Ciclo e Secundario

Calendarizacao:
Ao longo do ano lectivo

Demonstracao de Taekwondo
e Comunidade Escolar

Calendarizacao:
19 Periodo - Setembro (Num intervalo do periodo da manh3)

Corta-Mato Escolar
e Alunos de 3° Ciclo e Secundario
Calendarizacao:

1° Periodo — Outubro (Periodo da manha)
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€scola Secunparia
QuinTa pas Paumeiras

Grupo Disciplinar de
Educacao Fisica

Mo Ediféscas
Projecto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

e adversarios em situacao de jogo e competicdo;

- Desenvolver nos alunos habitos de vida saudavel;

- Participar em eventos realizados pela escola e demonstrando o
trabalho realizado na disciplina de Educacao Fisica.

- Promover atitudes de solidariedade pelos outros.

- Observar e proceder a captacdo de alunos para os Clubes do
Desporto Escolar

Objetivos:

- Colaborar com a comunidade escolar e restantes Departamentos
Curriculares na organizagao de uma atividade de escola.

- Realizar uma atividade de Departamento, que permita explicitar as diversas
competéncias desenvolvidas pelos varios grupos disciplinares

- Promover a actividade fisica, a expressao e a criatividade nos alunos

- Colaborar com os restantes Departamentos Curriculares na divulgacdo da
Escola

Atividades a realizar no 2° Periodo

Objetivos:

- Incentivar e desenvolver o gosto pelas modalidades desportivas
coletivass;

- Promover o desenvolvimento de atitudes de auto-confianca, de
autonomia, de cooperacdo, de tolerdncia, de responsabilidade e de
solidariedade;

- Promover o cumprimento de regras e de respeito por companheiros
e adversarios em situacao de jogo e competicao;

- Desenvolver nos alunos habitos de vida saudavel;

- Participar em eventos realizados pela escola e demonstrando o

Torneio de Badminton
e Alunos de 3° Ciclo e Secundario
e Calendarizacao:
1° Periodo — Outubro (Periodo da tarde)

Sarau Semana Artiris
¢ Alunos que participaram nas actividades da Semana Artiris

e Calendarizacao:
1° Periodo - Dezembro

Basquetebol Solidario 3x3
e Alunos de 3° Ciclo e Secundario

Calendarizacao:
2° periodo - Fevereiro
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QuinTapasPaumelras

Me Edicacas

. Grupo Disciplinar de Projecto Educativo
€scova Secunnania <J) Educacao Fisica Plano Anual de Atividades

Ano Lectivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

trabalho realizado na disciplina de Educacdo Fisica.

Objectivos:

- Incentivar e desenvolver o gosto pelo atletismo;

- Promover o desenvolvimento de atitudes de auto-confianca, de autonomia,
de cooperacao, de tolerancia e de responsabilidade;

- Desenvolver atitudes de sociabilidade;

- Promover o cumprimento de regras e de respeito por companheiros e
adversarios em situacdo de competicao;

- Desenvolver nos alunos habitos de vida saudavel;

- Participar em eventos realizados pela escola e demonstrando o trabalho
realizado na disciplina de Educacao Fisica;

- Promover actividades de competicao desportivas, tendo em vista a
aquisicao de novas competéncias e permitir a pratica da corrida / salto em
locais preparados para competi¢des oficiais (Complexo Desportivo).

Atividades a realizar no 3° Periodo

Objetivos:

- Incentivar e desenvolver o gosto pelas modalidades desportivas
coletivas;

- Promover o desenvolvimento de atitudes de auto-confianca, de
autonomia, de cooperacao, de tolerdncia e de responsabilidade;

- Promover o cumprimento de regras e de respeito por companheiros
e adversarios em situacao de jogo e competicao;

- Desenvolver nos alunos habitos de vida saudavel;

- Participar em eventos realizados pela escola e demonstrando o
trabalho realizado na disciplina de Educacdo Fisica.

MegaSprinter / MegaSalto / MegaKilometro
Alunos de 3° Ciclo e Secundario
e Arealizar no Complexo Desportivo da Covilha

Calendarizacao:
20 Periodo — Fevereiro

Torneio de Voleibol
e Alunos de 3° Ciclo e Secundario

Calendarizacao:
3° periodo — Maio
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PROJECTO EDUCATIVO ESCOLA S/3 QUINTA DAS PALMEIRAS - COVILHA

)
Elﬁlanos Grupo Disciplinar de

Escola Secundaria Quinta das Palmeiras PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES-201212013 ArteSV]SUBIS

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: Grupo 600 /Artes Visuais

SITUACAO DE PARTIDA / RAZAO DAACTIVIDADE / OBJECTIVOS ACTIVIDADE A DESENVOLVER / DATA
Objectivos: . Exposicoes de Trabalhos Especificos do Grupo - Todos os Niveis
- sala de aula - periodicamente
. Formar cidadaos capazes de problematizar as situacoes - exterior a sala de aula - locais a definir (Atrio da Escola; Biblioteca
quotidianas de natureza visual e de procurar resolvé-las da Escola...);
adequadamente; - Todos os niveis — Grupo 600

. Apoio aos demais Grupos de Ensino/ Colaboracao em atividades no
. Formar individuos capazes de comunicar no plano visual ambito da area artistica, comunicacao e do design
(emitir/receber mensagens visuais) com abertura, sentido critico, - Durante o ano lectivo — Grupo 600

rigor € iImaginagao, .Visitas de Estudo:

- Galerias e museus - ao nivel local/regional (sem custos para os alunos);

. Formar pessoas capazes de melhorar a qualidade de vida através

de sensibilidade aos valores estéticos no envolvimento visual; - Lisboa (Mude - Museu do design e da moda/Casa Paula Rego/CCB);

- alunos 9°Ano - 2°Periodo - Grupo 600

- Visita a Gouveia, Parque Natural da Serra da Estrela, em articulacao com

- Despertar os alunos para as areas artisticas; Ciéncias da Natureza. - Nicleo de Estagio em Artes Visuais

. Desenvolver a capacidade de utilizar novas tecnologias; V Festa da Primavera — Palmeiras Fashion

D L ” i - desfile de moda em geral com abert. desfile de chapéus - alunos do
- Desenvolver o sentido estetico; 39Ciclo - Grupo 600 e nicleo de estagio
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SITUACAO DE PARTIDA / RAZAO DA ATIVIDADE / OBJECTIVOS

ATIVIDADE A DESENVOLVER / DATA

. Desenvolver a capacidade de utilizar diferentes meios de
expressao visual;

. Desenvolver o espirito de convivéncia;
. Interagir com a comunidade local;

. Divulgar o trabalho realizado ao longo do ano letivo.

.Promoc3ao de uma semana solidaria em parceria com a “Instinto
Associacao Protetora de Animais da Covilha”.
- Exposicoes, atividades ao ar livre, visita de estudo ao Parque Natural da

Serra da Estrela
- Recolha de donativos - Nucleo de Estagio em Artes Visuais

. "Reinvencao da Rosa dos Ventos”, pintada no recinto exterior da escola.
- Em coordenacao com a nova edi¢cdo do Wool Fest, na Covilha. - Nacleo de

Estagio em Artes Visuais

. Clube de Artes Plasticas
- Apoio aos demais Grupos de Ensino/ Colaborac¢do em actividades

Complementares;
- Restauro e animacao de equipamentos;

- Participacdo em Concursos (pertinentes e oportunos)
- todos os niveis de ensino - ao longo do ano lectivo- 43feiras das 14:30 as 16:30 —sala 16 -

Alcina Santos, Maria Nunes, Nucleo de Estagio em Artes Visuais.

. Apoio Universitario (EPU) - Desenho A
- Alunos de multimédia - Anténio Amaral
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SITUACAO DE PARTIDA / RAZAO DAACTIVIDADE / OBJECTIVOS

ACTIVIDADE A DESENVOLVER / DATA

. Colabora¢ao com BE/CRE
(No ambito das éareas Artistica e do Design) — Alcina Santos

. Conferéncias:

-Design de Moda - Designer Angela Pereira - Espanha (a confirmar)

-Design Multimédia — Mestre Luis Batista (a confirmar)- curso profissional
- Rodolfo Quintas UBI (a confirmar) = curso profissional

. Teatro — Palestra / Conferéncia - "0 Teatro multifacetado”

. Design Grafico — Palestra
- Palestra, em coordenacdo com a nova edi¢cdo do Wool Fest, na Covilha.

A Coordenadora do Grupo 600
Maria Alcina Santos

20 de Setembro de 2012

@ GOVERNO DE
A PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA
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Me Edicacas

) Projeto Educativo
€scola Secunparia Plano Anual de Atividades

Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: NUCLEOS DE ESTAGIO (EDUCAGAO FiSICA, C.F.Q. E ED. VISUAL)

As atividades propostas pelos Nucleos de Estagio foram pensadas e planificadas, procurando evidenciar a importancia das actividades extracurriculares
como meios de potencializar e complementar as atividades curriculares letivas.

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver

Nacleo de Estagio de Educacao Fisica:

- Promover e desenvolver os habitos de vida saudavel e consequentemente

dar a conhecer atividades alternativas para o conseguir.

- Promocdo da inter-ac¢do social, como fator para o desenvolvimento

integral do aluno. Semana DesporSano

e Dia 1 - Fomentar o espirito de grupo, cooperacdo e entreajuda em | e Dial-Jogossem fronteiras;
atividades que simultaneamente exijam o trabalho das capacidades | e Dia2 - Master Class; A¢do pratica formativa de defesa pessoal;
motoras coordenativas. e Dia3 -Palmeiras no Lago;

e Dia 2 - Realizar uma atividade desportiva que possibilite a envolvéncia Dia 4 - Palestras;
de todos os alunos simultaneamente e promoc¢ao da modalidade de Dia 5 - Desportos Radicais.
danga como fendmeno desportivo e social; promoc¢dao de competéncias
de autodefesa em situagbes de violéncia (praticas de prevencdo de | Calendarizacdo:
violéncia em contexto escolar). 18 a 22 de Fevereiro de 2013 ou de 11 a 15 de Marco de 2013

e Dia 3 - Dar a conhecer aos alunos algumas modalidades desportivas
com menor visibilidade, e simultaneamente promover o contacto com a Pablico-alvo: Todos os anos de escolaridade.
natureza e despoletar nos alunos uma maior autonomia,
responsabilidade e criatividade fora do meio escolar.

e Dia 4 - Expor e debater as tematicas definidas, como forma de combater
o sedentarismo e promover um estilo de vida ativo e saudavel. Permitir
aos alunos contacto com “experts” no treino desportivo para promo¢ao
da importancia do desporto escolar.

e Dia 5 - Dada a localizacdo geografica do concelho da Covilha que
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€scoLa Secunpiria
QuinTapasPaumelras

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO:

Mo Ediféscas
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013%

NUCLEOS DE ESTAGIO (EDUCAGAO FiSICA, C.F.Q. E ED. VISUAL)

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

possibilita a realizacdo deste tipo de atividades em contexto natural é
necessario um conhecimento prévio das diferentes ofertas disponiveis e
suas normas de seguranca para uma pratica responsavel e segura.

Objetivo:

- Sensibilizar os alunos para o desporto adaptado;

- Promover a igualdade social independentemente do défice cognitivo-
motor.

- Promocdo do desporto para TODOS.

- O desporto como fator de reabilitacdo ao nivel dos dominios motor,
cognitivo, afectivo — social e psicologico.

Objetivo:

- Sensibilizar os alunos para o desporto adaptado;

- Promover a igualdade social independentemente do défice cognitivo-
motor.

- Promocado do desporto para TODOS.

- O desporto como fator de reabilitacdo ao nivel dos dominios motor,
cognitivo, afectivo — social e psicologico.

IguALL — Desporto para Todos
e Realizar uma acdo de formacdo tedrico-pratica no ambito do projeto

Andebol 4 All (projeto de acdo de divulga¢do e fomento do Andebol
em cadeira de rodas).

Calendarizacao:
A definir pela entidade co-realizadora (Federacdo de Andebol de Portugal)

Publico-alvo: Secundario com pré-inscrigao.

Alternativa:
IguALL — Desporto para Todos
e Realizar uma acdo de formacdo pratica no ambito do desporto

adaptado com exercicios ajustados provenientes de modalidades
curriculares.

Calendarizacdo: 11 de Dezembro de 2012 (a confirmar)
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€scoLa Secunpiria
QuinTapasPaumelras

Mo Ediféscas
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013%

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: NUCLEOS DE ESTAGIO (EDUCAGAO FiSICA, C.F.Q. E ED. VISUAL)

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Promover actividades que permitam aos alunos tomar consciéncia da forma
mais correcta de se alimentarem, de realizarem um exercicio mais continuo,
que lhes permita controlar melhor o seu peso.

Objectivos:

- Proporcionar conhecimentos sobre a obesidade na crianca ou no
adolescente.

- Reduzir de forma saudavel a massa gorda (%) dos alunos, promovendo o
gosto pela actividade fisica regular e, para além disso que adquiram
conhecimentos para poderem continuar a avaliar e a desenvolver, de forma
auténoma e conhecedora, a sua aptidao fisica ao longo da vida.

- Consciencializar para a necessidade de cuidar bem do corpo para o manter
saudavel.

- Promover atitudes de auto-confianca, autonomia, cooperacao, tolerancia e
responsabilidade;

- Promover actividades que permitam a tomada de consciéncia por parte dos
alunos, da forma mais correcta para se alimentarem e da actividade fisica a
fazerem que lhes permita controlar o seu peso.

Publico-alvo: Secundario com pré-inscrigao.

Projecto Mais e Melhor Satide (PMMS)
o (Criancas destacadas para o PMMS

Calendarizacao:
Ao longo do ano lectivo
e 1°Periodo: Aplicacdao do programa Fitnessgram
o Dados do 1° Periodo de alunos de 3° Ciclo e Secundario.

e 29 Periodo: Aplicacao de diversas actividades desportivas, workshops
e controle de alguns indicadores de salde, que visem a educacao para
a salde e criacdo de habitos e estilos de vida saudaveis.
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€scoLa Secunpiria
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Mo Ediféscas
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013%

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: NUCLEOS DE ESTAGIO (EDUCAGAO FiSICA, C.F.Q. E ED. VISUAL)

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Nucleo de Estagio de Ciéncias Fisico Quimicas
Alunos do 10° Ano

Promover a compreensao e exploracédo de contelidos cientificos no a&mbito
da fisica e da quimica.

- Motivar e sensibilizar os jovens para as disciplinas cientificas, e também
para a histéria e para a arte em geral, permitindo-lhes uma integracéo
transversal de diferentes aprendizagens, a par do desenvolvimento de novas
competéncias.

- Incrementar o gosto pela realizacédo de atividades experimentais.

- Desenvolver competéncias comunicacionais, dinamizando a realizacdo de
pequemos textos de divulgacéo cientifica.

- Adquirir informacgdes cientificas basicas necessarias a participagao efectiva
numa sociedade tecnolégica.

Alunos do 10° Ano e Assistentes Operacionais

-Divulgar os novos pictogramas, frases de risco e de seguranca presentes
nos rétulos de produtos quimicos.

-Perceber os riscos e perigos que se podem correr dentro de um laboratério.

Clube Fisica e Quimica 10° Ano
Calendarizagdo:

Durante o ano letivo
Dinamizadores:

Sandra da Costa e grupo de professoras estagiarias.
JPalestra sobre seguranca e prevencédo no laboratdrio

Calendarizagao:

1°Periodo
(24 de Novembro — Dia Nacional da Cultura Cientifica)

Dinamizadores:

Sandra da Costa e grupo de professoras estagiarias.

Workshop “Quimica das coisas”
Calendarizagao:

2°Periodo

Dinamizadores:
Sandra da Costa e grupo de professoras estagiarias.

“Workshop “Gastronomia molecular”
Calendarizagao:
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Vo Ediiigas
) Projeto Educativo
€scola Secunparia Plano Anual de Atividades
Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: NUCLEOS DE ESTAGIO (EDUCAGAO FiSICA, C.F.Q. E ED. VISUAL)

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver
Destinatarios: o .
Peri
Alunos do 10° e 11° Ano g. e. odo .
N S . - inamizadores:
- Levar a descoberta da quimica escondida no nosso quotidiano e mostrar
como os desenvolvimentos recentes desta ciéncia contribuem para o bem Sandra da Costa e grupo de professoras estagiérias

estar da Sociedade.
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€scola Secunparia
QuinTa pas Paumeiras

Mo Ediféscas
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013%

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: NUCLEOS DE ESTAGIO (EDUCAGAO FiSICA, C.F.Q. E ED. VISUAL)

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Nucleo de Estagio de Educacédo Visual

Formar cidad&os capazes de problematizar as situacdes quotidianas de
natureza visual e de procurar resolvé-las adequadamente;

Formar individuos capazes de comunicar no plano visual (emitir/receber
mensagens visuais) com abertura, sentido critico, rigor e imaginacao;

Despertar o interesse dos alunos pelas areas artisticas;

Desenvolver o sentido estético;

Desenvolver a capacidade de utilizar diferentes meios de expressao Visual;
Desenvolver o espirito de convivéncia;

Interagir com a comunidade local;

Divulgar o trabalho realizado ao longo do ano.

Organizacdo da Visita de estudo em parceria com o grupo de estagio de
Fisico/Quimica a tinturaria da UBI;

Participacdo de 3 estagiarios na visita ao Museu do Design e da moda/casa
Paula Rego, em Lisboa;

Organizacdo em paceria com o Grupo de Ciéncias Naturais de uma visita de
estudo ao Parque Natural da Serra da Estrela, Gouveia no 2° Periodo;

Colaboracdo na festa da Primavera — Palmeiras Fashion;

Dinamizacao da "Reinvencdo da Roda dos ventos”, pintada no recinto exterior
da escola, em articulagdo com a nova edicao do Wool Fest, na Covilha

Club de artes Visuais, as quartas-feiras, das 14h30 as 16h30, na sala 16 em
colaboragdo com a Dr2Alcina Santos e Dr2 Maria Nunes.

Organizacdo de palestras: "O teatro Multifacetado”; Design Grafico e Wool
Fest.
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Me Edicacas

) Projeto Educativo
€scola Secunparia Plano Anual de Atividades

Quintapas Paumeiras Ano Letivo 2012_2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: NUCLEOS DE ESTAGIO (EDUCAGAO FiSICA, C.F.Q. E ED. VISUAL)

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver

Atividade conjunta de todos os Nicleos de estagio da escola:

Promover a solidariedade e voluntariado;
Promover um dia solidario, no 3° Periodo, onde cada nicleo de estagio

Ajudar uma instituicao de Solidariedade da nossa cidade; dinamiza uma actividade da sua area disciplinar no sentido de recolher
fundos para entregar a Associacdo " Instinto — Associagdo protectora dos

Promover a transdisciplinaridade de saberes entre os diferentes nicleos de animais da Covilha"

Estagio.
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£ SORR | e
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013%

Coordenacgado de
Direcao de Turma

€scoLa Secunpiria
QuinTapasPaumelras

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: COORDENADORA DOS DIRETORES DE TURMA

As atividades propostas foram planificadas tendo como referéncia os principios orientadores do Projeto Educativo da Escola e os objetivos de
aprendizagem definidos nos Programas Curriculares das varias disciplinas, numa procura de convergéncia com as necessidades e interesses de toda a
comunidade educativa.

Pretende-se que toda a atuacdo encerre uma estreita colaboracao e concordancia com todos os intervenientes no processo educativo, no sentido de
aumentar a eficacia da accao pedagoégica, promovendo sempre a intera¢ao entre a Escola e a Comunidade.

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Promover o contato, quer entre Diretores de Turma e Encarregados de
Educacdo, quer entre Encarregados de Educacdo, sensibilizando-os para a
importancia de uma ligacdo permanente e estreita com a Escola;

"Dar a conhecer a Escola a Familia".

Divulgacao, junto da Comunidade Escolar, das atividades dinamizada pela
Coordenadora dos Diretores de Turma e pelos Diretores de Turma.

Promover a realizacdao de acdes conducentes ao Projeto Educativo da Escola,
numa perspetiva de envolvimento dos Encarregados de Educacdo e de
abertura a Comunidade, nomeadamente:

- Preparar as reunides com Pais e Encarregados de Educacdo, realizadas
pelo D.T. e Professores do Conselho de Turma;

- Promover o contato dos Encarregados de Educa¢do com a Escola.
Em colaboracao com o Diretor.

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo

Afixar documentacao referente a atividades diversas no placard da Sala de
Diretores de Turma e/ou Sala de Professores.
Elaborar documentos necessarios

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo.
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) Coordenagdo de Projeto Educativo
€scota Secunparia Direcao de Turma Plano Anual de Atividades
QuinTapasPaumeiras Ano Letivo 2012_2013
ORGANIZAGAO / DINAMIZACAO: COORDENADORA DOS DIRETORES DE TURMA
Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos Atividade a desenvolver

Apoiar os diretores de turma nas suas diversas funcodes;
Necessidade de atualizacdo permanente dos D.T. ao nivel da informacao;

Atualizar o painel destinado a divulgacao de informacdo na sala de D.T.;
Divulgacao junto dos D.T. de toda a informacdo considerada adequada ao

desenvolvimento das suas competéncias. Organizar e atualizar a documentagao necessaria ao desempenho do cargo de
D.T. em particular, e de professor em geral;

Promover a rentabilizacdo da sala destinada aos D.T.;

Promover a rentabilizacdo dos recursos e servigos existentes na comunidade
escolar e educativa, mantendo os D.T. informados da sua existéncia;

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo.

Desenvolver valores como a generosidade, o espirito de entreajuda e de | Colaborar em campanhas de solidariedade;

partilha; (Em colaboracdo com a Professora do grupo disciplinar Educacdo Moral e
Desenvolver atitudes de solidariedade, cooperacdo, de tolerdncia e de | Religido Catélica)
responsabilidade.
Calendarizacao:

Ao longo do ano letivo
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€scola Secunparia
QuinTa pas Paumeiras

Coordenacgado de
Direcao de Turma

£ SORR | e
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013%

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: COORDENADORA DOS DIRETORES DE TURMA

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Aumentar a eficacia da acdo pedagoégica, com vista ao sucesso educativo dos
alunos.

Proporcionar aos alunos o acesso a todo o tipo de informacdo a nivel de
opc¢oes escolares e profissionais, apds 0 9° ano de escolaridade.

Permitir aos alunos o contato com todo o tipo de informacdo escolar e
profissional, bem como com as respetivas institui¢des, no sentido de facilitar
a escolha vocacional ap6s o0 9° ano de escolaridade.

Colaborar em diversas atividades varias estruturas

pedagégicas e administrativas da escola.

propostas pelas

Colaborag¢ao com:
-Gabinete do Diretor;
-Diretores de Turma;
-Servigos de Psicologia e Orientacao;
-BE/CRE
-Docente de Educacdo Especial;
-Presidente da Associacao de Pais e Enc. de Educacao;
-Presidente da Associacdo de Estudantes;
-Assistentes Operativos;
-Pessoal Administrativo;
-Coordenadoras do P.E.S;
- Coordenadores de Departamentos Curriculares;
na elaboracdo e aplicagdo de estratégias diversificadas de natureza
pedagoégica.

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo

Semana de Informacao Escolar e Profissional

Calendarizacgao: 3° periodo
Em colaboragcdo com a Responsavel pelos Servicos de Psicologia e Orientagao
e BE/CRE.

ESCOLA SECUNDARIA QUINTA DAS PALMEIRAS, COVILHA / CODIGO 404676 / © DIREITOS RESERVADOS E USO CONDICIONADO NA ESQP
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€scoLa Secunpiria
QuinTapasPaumelras

Coordenacgado de
Direcao de Turma

£ SORR | e
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013%

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: COORDENADORA DOS DIRETORES DE TURMA

Situacao de partida / Razao da atividade /Objetivos

Atividade a desenvolver

Desenvolver atividades de promoc¢do da educacdo para a salde e educagdo

sexual, com o objetivo de informar e consciencializar cada aluno acerca da
sua prépria sadde.

Promover a aquisicdao de competéncias que habilitem cada aluno para uma
progressiva auto-responsabilizagdo.

Promover a entrega dos certificados aos alunos que se tenham revelado
Bons Cidadaos ao longo do ano letivo.

Equipa Interdisciplinar de Educacdo para a Saide e Educagdo Sexual

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo

Entrega de Prémios de Mérito de Cidadania
Calendarizacao: 3° periodo

ESCOLA SECUNDARIA QUINTA DAS PALMEIRAS, COVILHA / CODIGO 404676 / © DIREITOS RESERVADOS E USO CONDICIONADO NA ESQP
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PROJETO EDUCATIVO ESCOLA SECUNDARIA QUINTA DAS PALMEIRAS - COVILHA

E===)anos

MINISTERIO DA EDUCAGCAO
E CIENCIA

@ GOVERNO DE
A PORTUGAL

Escola Secundaria Quinta das Palmeiras PLANO ANUAL DE ATIVIDADES-2012/2013

ORGANIZACAO / DINAMIZACAO: SERVICOS DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO

SITUACAO DE PARTIDA / RAZAO DA
ATIVIDADE / OBJETIVOS

ATIVIDADE A DESENVOLVER / DATA

e Dar a conhecer, aos alunos do 9° ano de escolaridade,
as opc¢oes escolares e profissionais existentes apds o
9° ano.

e Desenvolver o auto-conhecimento e a capacidade de
decisao de modo a facilitar a decisao vocacional.

e Permitir a construcao de projetos profissionais e de
vida.

Orientacao Escolar e Profissional
Destina-se aos alunos de todas as turmas do 9° ano de escolaridade

Calendizacao:
De 01/2013 a 06/2013

e Proporcionar aos alunos o acesso a toda a informacao
escolar e profissional relativa as saidas ap6s 0 9° e 12°
anos de escolaridade.

Semana de Informacao Escolar e Profissional

Calendarizacao:
Terceiro Periodo

Servicos de Psicologia e Educacao
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SITUACAO DE PARTIDA / RAZAO DA
ACTIVIDADE / OBJECTIVOS

ACTIVIDADE A DESENVOLVER / DATA

Permitir o contacto com a oferta escolar e profissional
das instituicbes de Ensino Superior, no sentido de
facilitar a consolidacdo da escolha vocacional.

Visitas de Estudo
Destinam-se a alunos do Ensino Secundario

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo

Ajudar os alunos a serem mais eficazes no seu estudo,
nomeadamente na recolha de apontamentos, na
elaboracao de trabalhos, na preparagao para as provas
de avaliacdo e no controle da ansiedade.

Apoio Psicopedagogico em Métodos de Estudo
Destina-se a alunos com insucesso escolar

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo

Combater a falta de assiduidade e ajudar os alunos em
risco de abandono escolar a encontrar uma percurso
escolar e profissional que corresponda aos seus
interesses.

Coordenacao da Equipa de Acompanhamento a Alunos em Risco de
Abandono Escolar - "Aprender Compensa”

Destina-se a alunos com falta de assiduidade e/ou insucesso escolar

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo

Servicos de Psicologia e Educacao
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SITUACAO DE PARTIDA / RAZAO DA
ACTIVIDADE / OBJECTIVOS

ACTIVIDADE A DESENVOLVER / DATA

Apoiar a integracdao escolar e social de alunos
socioeconomicamente desfavorecidos.

Representacdo da Escola no Projecto “Arca de Talentos II” do
Programa Escolhas, dinamizado pela Associacao de Desenvolvimento
- Beira Serra

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo

Desenvolver atividades de promocao da educacao para
a saude e educacao sexual, com o objetivo de informar e
consciencializar cada aluno acerca da sua prépria saide.

Promover a aquisicdao de competéncias que habilitem
cada aluno para uma  progressiva  auto-
responsabilizacao.

Equipa Interdisciplinar de Educacao para a Saide e
Educacao Sexual

Calendarizacao:
Ao longo do ano letivo

Servicos de Psicologia e Educacao
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BiBLIOTECA 7/ CRE %% €scola Secunparia

ESCOLA SECUNDARIA /3 QUINTA DAS PALMEIRAS QuinTapas Paumelras

Escola Secundaria/3° ciclo Quinta das Palmeiras

Plano Anual de Atividades BE-CRE
Ano Letivo 2012/2013

A utilizacdo da BE-CRE e a sua integracdo com o Projeto Educativo da nossa escola esta relacionada com os
dominios definidos como prioritarios, pelo Projeto Educativo e pelo Contrato de Autonomia.

Situacdo de partida/Razao da atividade/Objetivos

Na sociedade atual, baseada na informacao e no conhecimento, as Bibliotecas Escolares assumem, para
além das fungbes informativa, educativa, cultural e recreativa, o papel de adjuvantes do aluno, na
transformacdo da informacdao em conhecimento.

1. Atividades de organizacao e Gestao

A. Tratamento técnico do fundo documental

Actividades Intervenientes Calendarizagao
Assistente operacional
Professora Bibliotecaria

Catalogacao e classificagao

Assistente operacional

. . Professora Bibliotecaria
Registo e etiquetagem .
ao longo do ano letivo

Assistente operacional

N Professora Bibliotecaria
Informatizagao

Equipa da BE/CRE

Analise Estatistica janeiro e junho




B. Gestdo

Atividades

Intervenientes

Calendarizacao

Reunides de trabalho de PB do concelho
da Covilha presididas pela CIBE
Participacdo nas reunides do Conselho
Pedagdgico e nas reunides de
Departamentos/Grupos
Disciplinares/Conselhos de
Turma/Diretores de Turma

Professora Bibliotecaria

Reunides periddicas da Equipa da BE-CRE

Equipa da BE/CRE

Elaboracdao de materiais de recolha de
evidéncias

Equipa da BE/CRE

Ao longo do ano letivo

Producao de documentos e organizacao
de atividades de acompanhamento e
estudo

Equipa da BE/CRE
Docentes

Elaboracao/revisao de documentos
necessarios a gestdo interna da BE-CRE

Gestao de colecbes

Contatos com entidades exteriores a
Escola

Elaboracao do Plano Anual de Atividades

Equipa da BE/CRE

Ao longo do ano letivo

, setembro/outubro
e do respetivo orcamento
Selegdo do novo dominio a avaliar no Equipa educativa da BE/CRE setembro
ambito do MABE. Gabinete do Director
Elaboracdo do organograma das fungoes . s
da Equipa Educativa da BE/CRE Albertina Leitao setembro/outubro
2. Atividades de Divulgagao

Atividades Intervenientes Calendarizagao

Apresentacdo da Biblioteca aos novos
alunos «Bibliopaper»

Divulgacao de regras de funcionamento
da BE/CRE

Divulgagdo do Plano Anual de Atividades
(Conselho Pedagdgico, blogue da
Biblioteca, Jornal da Escola, radio
Palmeiras com(vida), TV Palmeiras,
plataforma Moodle...)

Equipa da BE/CRE

Inicio do ano letivo
(setembro)

Divulgacdo das atividades da BE/CRE a
toda a Comunidade Educativa em
diferentes suportes

Conhecer + escritores
Top+ livros, cds, filmes, sitios da Internet

Divulgagao de concursos chegados a
Escola promovendo a participacao dos
alunos

Animagao da montra de
novidades/sugestOes de leitura

Gestdo da Informacao (revistas e jornais)

Equipa da BE/CRE
Alunos/Departamentos Curriculares
Associacao de Pais
Equipa do PTE

Equipa da BE/CRE
Alunos/Departamentos Curriculares
Associacdo de Pais
Equipa do PTE

Ao longo do ano letivo




Atualizacao do blogue da BE-CRE

Gestdo/dinamizacdo do Blogue “Leituras
partilhadas”

Gestdo/dinamizacdo do blogue “Ha
poemas que nos beijam”

Coordenacgao do Projeto “Jornal
PalmeirasImpress”

Atualizacao da pagina da BE no Facebook

3. Apoio aos Utentes da BE-CRE/Apoio ao Desenvolvimento Curricular

Atividades

Intervenientes

Calendarizacao

Dinamizacao de um espaco da BE na
Plataforma Moodle, onde se
disponibilizem recursos de leitura, um
catalogo de sites organizado de acordo
com a CDU, um repositorio de
ferramentas da Web 2.0, materiais de
apoio as atividades letivas...

Equipa da BE/CRE

Colaboracao com os docentes
responsaveis pelos Apoios Educativos

Equipa da BE/CRE

Elaboracao de guides de pesquisa/listas
bibliograficas
hiperligagdes de apoio as disciplinas

Divulgacdo de aquisicGes por areas do
conhecimento a remeter aos
docentes/organizacao listagens
bibliograficas

Equipa da BE/CRE
Docente do PTE
Docentes

Cooperagao com os 6rgaos pedagadgicos
de gestdo intermédia da escola

Equipa da BE/CRE

Parceria da BE com todos os grupos
disciplinares/Departamentos Curriculares/
Psicologa/Docente do Ensino Especial

Formacao a alunos, professores e
funcionarios, no ambito da Web.0
(Google Dooc's; Marcadores sociais...)
Creative Commons Licence....

Apoio na recolha e tratamento da
informacdo para a realizagdo de trabalhos
(informagao vs conhecimento)

Apoio aos alunos e aos docentes, através
da divulgacdo dos recursos disponiveis
para as atividades letivas

Apoio a utilizacdo auténoma e voluntaria
da BE como espago de lazer

Centro Tecnoldgico em Educacdo
Prof Mario Rodrigues
Prof Miguel Ribeiro
Equipa da BE/CRE
Coordenadora Interconcelhia

Ao longo do ano letivo




Animacao dos Expositores informativos:
afixacdo de cartazes de promogao de
atividades e informacdes Uteis

plataforma Moodle

Atualizacdo de documentos da

Equipa da BE/CRE

4. Projetos, parcerias e atividades livres e de apoio a comunidade

Atividades

Objetivos Especificos

Intervenientes

Calendarizacao

Rececao aos alunos do
7° ano:

> Realizagdo da atividade
«Bibliopaper»

Sensibilizar para a importancia
da BE-CRE

Divulgar o espaco, regras gerais
e potencialidades da BE-CRE
Motivar para a leitura

Motivar para a utilizagao dos
recursos disponiveis

Motivar para a frequéncia da BE-
CRE

Promocao da leitura domiciliaria

Alunos de 7° ano
Profs de Portugués

3@ semana de
setembro

Dia Europeu das Linguas

> Construcdo da Torre de
Babel

» Concurso "0
Principezinho em varias
Linguas”

> Producdo de Textos “E se
existisse apenas uma
Lingua?”

»Almoco Europeu

Sensibilizar a comunidade
escolar para a importancia da
aprendizagem das linguas e para
a diversidade linguistica no
contexto europeu.

Sensibilizar a comunidade
escolar para a preservacao da
diversidade linguistica e cultural
no contexto europeu.

Encorajar a aprendizagem ao
longo da vida quer em contexto
escolar, quer em contexto extra-
escolar.

Departamento de
Linguas

Equipa da BE/CRE
Comunidade
educativa

Dia 26 de setembro

Dia de la Hispanidad-
Descoberta da América
por Colombo

> Dramatizagao da
chegada de Colombo a
América

> Declamagdo de um
poema de Fernando
Pessoa (em espanhol)

Assinalar a chegada de Cristovao
Colombo a América.

Aprofundar o contacto dos
alunos com a cultura
hispanica.

Alunos de 7° e do
119 ano

Equipa da BE/CRE
Docentes de
Espanhol
Docentes de
Historia

Dia 12 de outubro




Atividades Objetivos Especificos Intervenientes Calendarizacgao
> Sensibilizar a comunidade
escolar para a importancia de
uma alimentacdo equilibrada.
Dia Mundial da > Dar a conhecer a roda/piramide
Alimentacgdo dos alimentos e o seu Alunos

> Apresentacao de um
powerpoint

significado.

> Promover uma alimentacao
equilibrada.

> Assinalar a importancia desta
data.

Grupo de Ciéncias
Equipa da BE/CRE

16 de outubro

Dia Internacional para a
erradicacdo da
pobreza

» Visionamento de
peguenos filmes

» Sensibilizar a comunidade
educativa para o problema da
pobreza no mundo.

> Despertar consciéncias para esta
problematica.

Equipa da BE/CRE
Professores e
colaboradores do
Projeto SER+

17 outubro

Més Internacional das
Bibliotecas Escolares

»Divulgacao da data pelos
espagos escolares através
de cartazes alusivos ao més
“"BE- uma chave para o
passado/presente e futuro”.

> Apresentagdo do
Projeto “En Ecoutant
Ravel”

> Dinamizacgaéo de uma
palestra, proferida pelos
alunos do 119 C,
subordinada ao tema
“BE- uma chave para o
passado/presente e
futuro”/ A importancia
da BE no nosso
percurso escolar

> Animagao de painéis
com imagens de
bibliotecas do passado,
do presente e do futuro

> Projegao de filmes cuja
acao se desenrola em
Bibliotecas (O nome da
rosa, Agora...)

> Distribuicao de
marcadores de livros
“chaves”

> Divulgar o Més Internacional das
Bibliotecas Escolares

> Sensibilizar a comunidade
escolar para a importancia da
Biblioteca Escolar

Prof Celina Vieira

Alunos do 11° C, 70
Ee8°A
Equipa da BE/CRE

outubro

“A Descoberta da
Biblioteca Municipal”

>Visita guiada as turmas do
79 ano

> Promover habitos de frequéncia e
utilizacdo da Biblioteca
Municipal/centro de recursos
educativos

32 semana de
outubro




Atividades

Objetivos Especificos

Intervenientes

Calendarizacgao

Visita a exposicoes da
Biblioteca Municipal

> Sensibilizar os
alunos/professores para
determinados temas.

Biblioteca Municipal
Alunos
Professores

Ao longo do ano
letivo

Exposigoes no ambito
das varias disciplinas

» Sensibilizar e informar
a comunidade educativa
sobre diferentes temas.

Grupos Disciplinares

Ao longo do ano
letivo

» Associar a BE/CRE a realizagdo de

Intervalo Cultural atividades ludico-culturais no ambito Alunos e Ao_ longo do ano
. L Professores letivo
das diferentes disciplinas
» Dar a conhecer a biografia de Alunos

Happy Birthday

personalidades do mundo da
literatura, da arte, da mdusica... no
dia do seu aniversario.

Grupo Disciplinar de
Inglés

Ao longo do ano
letivo

Passatempo
“A Contas com a
Biblioteca”

> Associar a BE/CRE a ocupacdo
lidica dos tempos livres.

Equipa da BE/CRE

Grupo de
Matematica

Ao longo do ano
letivo (atividade
mensal)

Dinamizacgao do
Concurso “Um leitor com
Supervisao”

> Divulgar, de uma forma ludica,
artigos da atualidade.

Nucleo de Estagio
de Fisico-Quimica

Atividade quinzenal

Halloween

» Workshop “Pega-
Monstros”

» Leituras de arrepiar

» Concurso de “catrinas”

» Promover a data festiva.

> Promover o patrimoénio cultural
dos paises hispanofalantes.

»Promover os costumes dos paises
Hispanos.

»Fomentar a interculturalidade.

Equipa da BE/CRE
Grupo de Inglés
Professores de
Ciéncias da
Natureza e Fisico-
Quimica

Biblioteca Municipal

Grupo de
Espanhol

Alunos

Biblioteca Municipal

31de outubro

2 de novembro

Semana Nacional da
Cultura Cientifica

»Selecdo de textos de
divulgagao cientifica

»Atividades experimentais
associadas aos textos

» Conjugar a experimentacao
cientifica e a promogao da leitura;

» Realizar pequenas agbes
experimentais a partir de livros onde
a ciéncia esta presente:

Alunos

Grupo de Fisico-
Quimicas

Nucleo de Estagio

19a23de
novembro

Dia Internacional das
pessoas com deficiéncia

> Dar a conhecer que pessoas com
deficiéncia podem participar
plenamente da vida da comunidade

Comunidade
educativa

3 de dezembro

Dia Internacional dos
Direitos Humanos

> Exposicoes

> Ciclos de cinema

> Sensibilizar os alunos para a
reflexdao e a intervengao ativa na
promocao e defesa dos Direitos
Humanos.

Equipa da BE/CRE
Departamento de
Ciéncias Sociais e
Humanas
Docente de
Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica

10 de dezembro




Atividades Objetivos Especificos Intervenientes Calendarizacgao
Comemoracgao do Natal Equipa da BE/CRE
Departamento de
> TradicOes Linguas
natalicias/Natal em > Promover o
varias Linguas e a desenvolvimento da
diferentes sabores expressao escrita dezembro
» Campanhas de Alunos de EMRC
solidariedade Prof@ Elsa
> Exposicao de postais Domingos
de Natal > Sensibilizar para os valores
> Exposicdo de cartas de cidadania e
aos Reis Magos solidariedade
> Associar a BE/CRE a ocupagao
lidica dos tempos livres
Ciclos de Cinema » Promover ciclos de cinema que Equa da BE/CRE Ao longo do
. i tenham por base a leitura de epz_artamentos ano letivo
» Visionamento de filmes L : Curriculares
obras literarias e que contribuam
para o enriquecimento cultural
dos alunos.
Comemoragao do
Carnaval > Assinala a data festiva Equipa da BE/CRE
> Desenvolver o espirito critico e | Alunos de E.V. fevereiro

criativo

Semana da Leitura-
(Tema- MAR)

» A Conversa com Lurdes
Breda

> Atividades c outros

> Motivar a comunidade escolar
para a leitura

Partilhar o valor dos livros
Descobrir novos autores
Desenvolver a competéncia
literaria

Envolver toda a da Comunidade

Y V V

Equipa da BE-CRE
Departamento de

11 a 15 de margo

Departamentos > Divulgar novidades da literatura Llnguas_
- . Comunidade
nacional e estrangeira Educativa
» Feira do Livro » Motivar a Comunidade Educativa
. . Encarregados de
Concelhia??? para a leitura e para o contacto <
: Educacgao
com o livro
» Concursos de leitura Promover o convivio entre a
(Maratona da Leitura) Comunidade Educativa
» Conhecer e divulgar nomes e BE/CRE Ao londo do ano
»Conhecer + autores obras da Literatura Portuguesa e Comunidade letivo 9
Universal educativa
BE/CRE

»Atualizacao do blogue
“ Ha poemas que nos
beijam”

> Desenvolver o gosto pelo texto
poético
> Partilhar experiéncias de leitura

Alunos de 11° ano
Professores de
Portugués

Ao longo do ano
letivo

»Divulgacao de
materiais de promogao
da BE

> Elaborar um plano de marketing
que acentue e reforce o valor da BE
e as possibilidades e as mais valias
que faculta

Equipa da BE/CRE
Grupo de
estagiarios de
Educacao Visual.

Ao longo do ano
letivo




Atividades

Objetivos Especificos

Intervenientes

Calendarizacgao

»Festival de Poesia
“Ler e divulgar poemas
de autores portugueses”

Desenvolver o sentido de
apreciacdo estética do mundo
Desenvolver a curiosidade
intelectual, do gosto pelo saber,
pelo trabalho e pelo estudo
Construir uma consciéncia
linguistica conducente a
valorizacao do patriménio
natural e cultural

Ser um leitor fluente e critico

Equipa da BE-CRE
Alunos

Grupo de Teatro

Departamento de

Semana da Leitura

> Producdo de poemas Descobrir a multiplicidade da Linguas 20 de margo
pelos alunos dimensdo da experiéncia
> RecitacOes humana através do acesso ao
patrimdénio escrito legado por
diferentes épocas e sociedades
Exprimir-se de forma auténoma,
confiante e criativa
Desenvolver a competéncia da
expressao escrita e criativa
Dia Mundial do Livro e .
dos Direitos de Autor . Equipa da BE/CRE
Promover o convivio em torno
. do livro Todos os
> Festa do Livro L .
> Encontro com um Sen5|b|J|za_r 0S aIu_nos para a Depgrtamentos 23 de abril
escritor 22? importancia da leitura Curriculares
Alunos
Desenvolver o espirito critico
Desenvolver a competéncia da Equipa da BE-CRE
Dia da Liberdade expressao escrita e criativa
Promover a leitura Departamento de
> Exposicao de trabalhos Desenvolver o gosto pelo Ciéncias Sociais e 25 de abril
> Declamagao de poemas conhecimento do nosso passado | Humanas
de Abril historico Comunidade
Desenvolver o sentido de educativa
apreciacdo estética.
Equipa da BE-CRE
Dia Internacional dos
Museus Sensibilizar a comunidade Departamento de
escolar para o papel dos museus | Ciéncias Sociais e 18 de maio

»Visitas virtuais a museus

no desenvolvimento da
sociedade.

Humanas
Comunidade
educativa

> Colaboracdo no
desenvolvimento de
Projetos/Parcerias a
desenvolver na Escola:

» Comemoragdes no
ambito dos 25 anos da
Escola

> Co-organizagao de Visitas
de estudo

Apoiar e desenvolver o espirito
de partilha.

Cooperar com professores e
alunos

Dinamizagao conjunta de
atividades

Equipa BE-CRE

Comunidade
Educativa

Ao longo do ano
letivo

Divulgacao de datas
histéricas

Reconhecer a validade das
comemoracoes historicas
Desenvolver o espirito critico
Desenvolver a competéncia da
pesquisa

Equipa da BE/CRE

Departamento de
Ciéncias Sociais e
Humanas

Ao longo do ano
letivo




Atividades

Objetivos Especificos

Intervenientes

Calendarizacgao

Projeto "Quero Ler...sem
Folhas”

» Promover a leitura e o
desenvolvimento de competéncias
em ambientes digitais.

Equipa BE/CRE

Coordenador do
Centro Tecnoldgico
em Educacao
Gabinete do Diretor
Alunos

Ao longo do ano
letivo

Projeto “"SOBE"

> Desenvolver agdes de promogao
da leitura tendo em vista o bem-
estar, o saber e a saude

Parceria Diregao
Geral de Salde,
RBE, PNL.

Ao longo do ano
letivo

Concurso Nacional de
Videos de Curta

Duragdo "IMAGENS
CONTRA A CORRUPGCAO"

> Levar a comunidade educativa a
reconhecer que a corrupgao é um
problema que encontra as suas
raizes mais profundas na vertente
cultural das sociedades.

> Envolver a comunidade escolar
num amplo debate de sensibilizagao
e reflexdo sobre o exercicio da
cidadania

Equipa BE/CRE

Professora Alcina
Santos

Alunos do 11° ano-
Curso Profissional

Conselho de
Prevencao da
Corrupgao

Plano Nacional de
Leitura

Escola Superior de
Comunicacao Social

outubro a abril de
2013

Projeto Bibliovoluntarios
Biblioteca Dindmica
Biblioteca Articulada
Biblioteca Solidaria

> Criacdo de um grupo de alunos
“amigos” da Biblioteca que elaborem
e dinamizem um conjunto de
atividades ao longo do ano letivo,
tendo como objetivo uma maior
articulacdo entre a BE /CRE e a
comunidade educativa.

Equipa da BE/CRE
Alunos

Ao longo do ano
letivo

Projeto SER+

> Atividades de
solidariedade a realizar ao
longo do ano letivo:
(constituicao de um banco
de livros; contributo para
varias campanhas nacionais
e internacionais; acdes de
voluntariado em varias
instituicdes da cidade;
comemoracao de
efemérides; atividades de
sensibilizagdo para a
preservagao do meio
ambiente...)

> Sensibilizar e envolver toda a
comunidade escolar em atividades

de partilha e solidariedade.

Equipa da BE
Elsa Domingos/ C
Alunos, Pais,
Professores,
Instituigdes do
Concelho

Ao longo do ano
letivo




Atividades

Objetivos Especificos

Intervenientes

Calendarizacgao

Projeto Comenius

Tradigoes, Costumes e
supersticoes

> Unique Europe with
different cultures- the
school as a promotor of
culture and traditions.

> Tomar consciéncia da diversidade
cultural;

> Melhorar o conhecimento acerca
de nds prdprios e de outras culturas;
> Incentivar o inicio de uma
cidadania europeia unida e
enriquecida pela div cultural,
baseada na historia, valores comuns
entre os paises participantes;

> Trocar experiéncias, ideias e
informacdes entre as diferentes
escolas envolvidas no projeto;

> Partilhar com a comunidade
educativa e a comunidade local o
trabalho desenvolvido.

Equipa da BE/CRE
Alunos
Professores

Ao longo do ano
letivo

Projeto
PalmeirasImpress

> Envolver a comunidade educativa,
dando a conhecer a comunidade
escolar Projetos da escola;
Participar de forma construtiva em
projetos da escola;

> Desenvolver competéncias de
pesquisa e organizagao da
informacao;

» Desenvolver capacidade de
comunicagao e expressdao em Lingua
Portuguesa;

> Desenvolver atitudes de sentido
critico, de curiosidade e rigor
intelectual, de conviccdes pessoais e
tolerantes, de participacdo na
comunidade;

» Desenvolver um pensamento
auténomo, criativo e emancipado
que, por integracao progressiva e
criteriosa dos saberes parcelares,
permita a elaboragdo de sinteses
reflexivas pessoais, construtivas e
abertas.

Alunos

Profs: Lidia Mineiro
Albertina Leitao
Goreti Martins
Celina Vieira

Paulo Morais

Mario Rodrigues

Ao longo do ano
letivo

Projeto “Arca de
talentos”

Psicologa
“Beira Serra”

Projeto “Einstein
gostava de Ler”

> Selecao de textos de
divulgagao cientifica

> Atividades experimentais
associadas aos textos
selecionados

> Conjugar a experimentagao
cientifica e a promogdo da leitura;

> Realizar pequenas agbes
experimentais a partir de livros onde
a ciéncia esta presente:

Parceria com o
Departamento de
Fisica e de Quimica
da UBI-

Alunos

Grupo de Fisico-
Quimicas

Nucleo de Estagio

Semana Nacional
da Cultura
Cientifica (19 a 23
de novembro)

Comemoracgao do
aniversario de
Einstein- 14 de
margo (semana da
leitura)




Atividades

Objetivos Especificos

Intervenientes

Calendarizacgao

Escola. Escrita.Cinema

> Produzir historias/relatos para a
elaboracdo de guides e realizacao de
curtas metragens.

> Estimular a producdo escrita nas
criangas e adolescentes,
contribuindo para um pleno
desenvolvimento das ideias e dos
afetos, através da expressdo do
pensamento.

Parceria com os
ministérios da
educacao da
Organizacgao dos
Estados ibero-
americanos.

Alunos

Equipa da BE/CRE
Alunos

Remember rally 25 anos

> Divulgar a escola junto da
comunidade através de um jogo,
proporcionando um dia de
confraternizacao entre todos
(docentes, discentes e familia,
funcionarios...).

Cémara Municipal
Juntas de Freguesia
PSP

GNR

Empresas

UBI

Final do ano letivo




5. Leitura e Literacia

Atividades

Objetivos

Intervenientes

Calendarizacao

Apoio as atividades no
ambito do

Plano Nacional de
Leitura

>

Elaboracdo de
materiais de apoio/
reforco da colecdo de
acordo com as
necessidades
Sugestdes de Leitura:
Gostei de Ler (Blogue)
Peguenas exposicoes
sobre algumas obras
exploradas

Escritores na Escola:
José Fanha; Lurdes
Breda; Domingos
Amaral

A conversa com...
Filho de Leitor...Leitor
és” — semana da leitura
Peguenas exposicoes
sobre algumas obras
exploradas;

Concurso Nacional de
Leitura;

Concursos no ambito
do PNL;

Concursos de
Ortografia;
Dinamizagao de ateliés
de escrita criativa;
Criagdo do bau (2 em
1- livro mais filme) ou !
livro,1 DVD)

Concurso «Scrabble»
Concurso «Palavra
Puxa Palavra»;

“Ler como se fosse
outro”;

Concursos de
Soletracao;

O “desprovérbio do

AT

mes

Desenvolver competéncias da
leitura e da escrita

Promover o gosto pela leitura e
pelo livro

Desenvolver competéncias de
pesquisa

Desenvolver habitos e métodos
de trabalho

Procurar estratégias para
aproximar os alunos do ensino
secundario dos livros e da leitura,
através da criagdo dos Clubes de
Leitura e dos “Contratos de
Leitura, ja implementados no
curriculo de Portugués.

Atividades pontuais

Equipa da BE-CRE

Departamento de
Linguas

Docentes que
lecionam Atividades
de
Acompanhamento e
estudo

Alunos

Ao longo do ano
letivo




6. Avaliacao

Atividades

Objectivos

Intervenientes

Calendarizacao

Producdo de instrumentos
de avaliacdo dos servigos
da BE/CRE

Elaboracao/aplicagao de
inquéritos aos utilizadores

Registos de opinido

Tratamento de dados
recolhidos

Balango do trabalho de
cada periodo

Avaliagao do Plano Anual
de Atividades

Elaboracao do Relatdrio de
Atividades

Elaboragdo do relatorio de
«auto-avaliacdao»

Refletir sobre o trabalho
realizado

Possibilitar reajustamentos a
planificagao

Equipa da BE-CRE

10 periodo

Ao longo do ano

Final do 19, 29 e
30 periodos

Final do ano letivo

Aprovado em Reunido de Conselho Pedagogico em 20/ 09 /2012

O Diretor: Joao Paulo Duarte Ramos Mineiro

A professora Bibliotecaria: Albertina Maria Salgueiro Henriques Leitao
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E=Sanos

Escola Secundaria Quinta das Palmeiras

MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA

@ GOVERNO DE
A PORTUGAL

PROJETOS EDUCATIVOS 2012-2013

Pablico-alvo - Alunos 3°Ciclo e Secundario

PROJETO

DINAMIZADORES

Palmeiras Impress

Lidia Mineiro, Albertina Leitao, Celina Vieira, Mario
Rodrigues, Paulo Morais, Albertina Silva

Palmeiras Convida Programa de radio

Paulo Morais, Jesuino Simoes, Abel Silva

Palmeiras Reportagem

Paulo Morais

TV Palmeiras

Paulo Morais

Museu / Guarda Roupa

Maria do Céu Alexandre, Alice Tavares, Lidia Mineiro

Grupo de Teatro

Abel Silva, Mariluz Barata

Parlamento dos Jovens

Mariluz Barata, Abel Silva

Percursos no Mundo

Isabel Cunha

Projeto de Solidariedade

Elsa Domingos, Catarina Brito

RBE

Quero ler sem Folhas

Projeto “Sobe" - Saude Oral

Projeto Bibliovoluntarios- Biblioteca
Dinamica,

Biblioteca Articulada, Biblioteca Solidaria

Projeto SER+

Projeto “Arca de talentos”

Projeto “"Newton gostava de Ler”

Escola. Escrita.Cinema

Albertina Leitdo, equipa da BE

Albertina Leitdo, Celina Vieira, Alice Carrilho, Goreti
Martins, Paulo Morais, Jorge Pombo

Ana Quelhas/Cristina Silva/BE

Equipa BE

Equipa da BE, Elsa Domingos/ C Alunos, Pais,
Professores, Instituicdes do Concelho

Lidia Mineiro, Albertina Leitdo, Celina Vieira, Paulo
Morais, Mario Rodrigues

Psic6loga, Beira Serra

Grupo de Fisico-Quimicas, Parceria com a Fabrica
Centro Ciéncia Viva e a Universidade de Aveiro.
Parceria com os ministérios da educacao da
Organizacao dos Estados ibero-americanos.

Parler, Ecouter et Comprendre en labo de
langue

Celina Vieira, Lucinda Torrao

En ecoutant Ravel

Celina Vieira




MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA

@ GOVERNO DE
A PORTUGAL

PROJETO DINAMIZADORES

Speakers’ Corner Grupo de Inglés

Podcasting@Palmeiras Grupo de Inglés e Prof. Depart. Linguas

Oficina de Lingua Inglesa Natalia Couto

Clavede E Catarina Brito

Plataforma REALCE Grupo Espanhol, Flora Vieira

Make i! Possible Grupo de Inglés, Grupo de Geografia, EMRC, Grupo
de Biologia, Grupo de Histoéria, Grupo de Fisico
Quimica

Olimpiadas do Ambiente Jorge Carecho e outros professores do grupo de
Biologia

Aquario um ecossistema em estudo Ana Paula Rodrigues

Bologta: a bolota que tem um blog - plantacdo | Jorge Carecho
de carvalhos

Daphnia um bioindicador Miguela Fernandes

Construcao de um lago artificial Ana Paula Rodrigues / Miguela / Jorge Carecho
Construcao de uma estufa

Olimpiadas da Fisica 11° ano Jesuino Simodes

Clube de Robética Pedro Pimparel

Um cheirinho de Ciéncia... Maria da Conceicao Alves, Olga Fernandes
Kiko, o curioso Sandra Costa

Investigadores de Palmo e Meio

Olimpiadas de Matematica Guilhermino Fernandes
Binigma (Jogo de raciocinio) Fernando Simdes
Blogue matematica na quinta Paulo Serra

(http://matesqp.blogs.sapo.pt/)

Projecto HELP (Hoje Experimentamos, Grupo de Informatica
Lecionamos e Progredimos)

Observatorio da Qualidade Anténio Feliciano




MINISTERIO DA EDUCAGAO
E CIENCIA

@ GOVERNO DE
A PORTUGAL

PROJETO DINAMIZADORES
DESPORTO ESCOLAR
Andebol Antonio Silva
Badminton Nuno Rodrigues
Basquetbol A definir

Desportos Gimnicos

Multiatividades de Aventura

Futesal

Taekwondo atividade interna

Ténis

Projetos especiais do desporto escolar
(Compal Air 3*3, Basquetbol, Nestun Rugbi,
Giravolei, Mega sprint, Corta Mato)

Dina Rodrigues

Nuno Rodrigues

Marta André

Fernanda Batista/Prof Rui Tarelho (externo a escola)
Marta André

Todos professores do grupo de Educacao Fisica

Clube de Esqui - actividades desportivas

Jorge Pombo

GEOlearning

Mario Rodrigues

Saude escolar (Gabinete de Informacdo e
Apoio ao aluno)

Equipa Interdisciplinar de Educacao para a Saude e
Educacdo Sexual, Maria Nunes, Albertina Silva, BE

Clube de Artes Plasticas

Maria Nunes Afonso, Maria Alcina Santos, Nucleo de
Estagio em Artes Visuais

Faco Aprendo -Oficina de Artes - alunos N.E.E

Albertina Silva

Atividades Pré Profissionalizantes — Oficina

(Carpintaria e Eletricidade) - Alunos com N.E.

E

Antonio Silva

Projeto Europeu (Polonia, Turquia, Crodcia,
Portugal)

Diretor — Jodo Paulo Mineiro, Elsa Santos, Isabel
Antunes, Outros Professores
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Escola Secundaria Quinta das Palmeiras

PLANO DE FORMACAO

g GOVERNO DE
PORTUGAL
Projeto Educativo

Plano Anual de Atividades
Ano Letivo 2012_2013

MINISTERIO DA EDUCAGAO
EQENCA

DESIGNACAO/TEMA

PALESTRANTE/FORMADOR

DINAMIZACAO

DESTINATARIOS

CALENDARIZAGAO

"Novas Tecnologias em Educacdo — da
Teoria a Acao no Contexto da ESQP -
Covilha"”

Professores de Informética

Gabinete do Diretor

Pessoal Docente e Nao
Docente

Data a definir

" A Avaliacao no Contexto dos Ensinos
Basico e Secundario”

Dr. Joao Paulo Mineiro

Gabinete do Diretor

Pessoal Docente

Data a definir

"Primeiros Socorros”

"Gestao de Stress e Gestao de Conflitos”
“Lideranca e Trabalho em Equipa”
“"Higiene e Seguranca no Trabalho”

Empresa "Salsus”

Gabinete do Diretor

Pessoal Nao Docente -
Assistentes Operacionais

Data a definir

"BE — Uma chave para o passado/presente | Alunos do 11°C BE/CRE Alunos 1° periodo (25 de
e futuro” Outubro)
Encontros com Escritores BE / CRE Alunos

José Fanha
Domingos Amaral
Lurdes Breda

13 de novembro
07 de fevereiro
Semana da Leitura

Plano de Formacao ESQP - Covilha 2012/2013
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Palestra sobre " Seguranca e Prevencao no

Prof.2 Sandra Costa e grupo

Prof.2 Sandra Costa e

Alunos do 10° ano e

1° periodo (24 de

Laboratério” de professoras estagiarias de | grupo de professoras | assistentes operacionais novembro)
FQ estagiarias de FQ
"Potencialidades do Google Doc's” Dr. Mario Rodrigues BE/CRE Professores da escola 209 periodo
“"Marcadores Sociais” Dr. Nuno Miguel Ribeiro BE/CRE Professores da escola 2° periodo
Workshop "Quimica das Coisas” Prof.2 Sandra Costa e grupo Prof.2 Sandra Costae | Alunos do 10°e 11° anos 3° periodo
de professoras estagiarias de | grupo de professoras
FQ estagiarias de FQ
Workshop "Gastronomia Molecular” Prof.@ Sandra Costa e grupo Prof.@ Sandra Costae | Alunos do 10° e 11° anos 39 periodo
de professoras estagiarias de | grupo de professoras
FQ estagiarias de FQ
V Jornadas dos Conhecimentos de Alunos | Alunos Departamento de | Alunos, professores, paise | 3° periodo

para Adultos

Ciéncias Humanas e
Sociais

encarregados de educac¢ao

Plano de Formacao ESQP - Covilha 2012/2013

Covilh3, 20 de setembro de 2012

O Gabinete do Diretor
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